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2. Non-psychotic Psychic Disorders in New-Type Schools Pupils (Clinical-psychopathological, Social-
psychological, Psychological Features, Prevention and Correction)

Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемам охорони психічного здоров'я підлітків, що навчаються у школах нового
типу (ШНТ). За допомогою комплексного клініко-епідеміологіч-ного та експериментально-психологічного
обстеження учнів 9-11 класів ШНТ встановлено рівні поширеності, клінічну структуру, феноменологію, вікову
динаміку, фактори ризику як клінічно окреслених, так і початкових проявів непсихотич-них психічних
розладів (НПР) у зазначеного контингенту. Особливу увагу приділено стану психічного здоров'я та особ-
ливостям психічної адаптації в ШНТ інтелектуально обдаро-ваних учнів. Доведено, що поширеність НПР в
навчальному закладі нового типу перевищує таку в звичайній школі. Разом з тим, встановлено, що ШНТ за
умов дотримання психогігіє-нічних вимог можуть позитивно впливати на стан психічного здоров'я
інтелектуально обдарованих підлітків. Розроблено та запроваджено систему комплексних заходів з



своєчасної діагностики, профілактики та корекції непсихотичних психіч-них розладів у учнів.

2. The thesis is devoted to issues of mental health prevention in adolescents who study at new-type schools (NTS)
where different forms of acceleration and enrichment of educational process are used. The data, concerning
prevalence, clinical structure, phenome-nological peculiarities, age trends, and risk factors of clinical and
subclinical forms of non-psychotic psychic disorders (NPD) in 9th - 11th forms' pupils were established by means of
clinical-epidemiological and psychological study. Special attention was paid to mental health problems of gifted
adolescents who studied at NTS. It was proved that the NPD prevalence at NTS is higher than at usual schools. At
the same time, the NTSs that meet psychohy-gienic requirements can positively affect on gifted adolescents'
mental health. Obtained results were used when elaborating and applying the system of complex measures on
early diagnostics, prophylaxis and correction of non-psychotic psychic disorders in pupils. To realize this system,
school psychologi cal service was transformed into school medical-psychological service, including clinical
psychologist and psychotherapist.
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