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1. Особливості комплексного лікування дистрофічно-запальних захворювань тканин пародонта у хворих із
низькою щільністю кісткової тканини

2. Features of complex treatment of dystrophic-inflammatory diseases of periodontal tissues in patients with low
bone density

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено вивченню особливостей комплексного лікування дистрофічно-запальних
захворювань тканин пародонта у пацієнтів із низькою мінеральною щільністю кісткової тканини. Доповнено
наукові дані щодо поширеності, інтенсивності перебігу захворювань тканин пародонта з урахуванням
мінеральної щільності кісткової тканини в осіб обох статей, а у жінок – залежно від функціонального стану
організму. Доповнено наукові дані про особливості рентґенологічного стану альвеолярних відростків
нижньої щелепи та проведено їх денситометричну оцінку в чоловіків та жінок у репродуктивному та
постменопаузальному періодах. Уточнено та доповнено дані щодо динаміки значень маркерів
ремоделювання кісткової тканини (остеокальцину, вітаміну D3, С-кінцевого телопептиду колагену І типу в



крові та дезоксипіридиноліну в сечі) у пацієнтів із генералізованим пародонтитом та уперше, за даними
кореляційного аналізу, встановлено найбільш значущі взаємозв’язки між чоловіками та жінками у
репродуктивному та постменопаузальному періодах. Науково обґрунтовано, що розпрацьовані лікувально-
профілактичні комплекси, індивідуальні для чоловіків і жінок у репродуктивному та постменопаузальному
періодах із захворюваннями тканин пародонта на тлі низької мінеральної щільності кісткової тканини,
сприяють оптимізації репаративних процесів у кістковій тканині альвеолярних відростків у процесі курації
генералізованого пародонтиту на тлі порушень мінеральної щільності кісткової тканини, що обґрунтовує їх
використання на етапах лікування.

2. The dissertation is devoted to the study of the peculiarities of complex treatment of dystrophic-inflammatory
diseases of periodontal tissues in patients with low bone density. The scientific data on the prevalence and
intensity of periodontal tissue diseases, taking into account the bone mineral density (BMD) of both sexes, and in
women, depending on the functional state of the body, have been supplemented. The scientific data on the
peculiarities of the radiological state of the alveolar processes of the mandible were supplemented and their
densitometric assessment was performed in men and women in the reproductive (Rep) and postmenopausal (PMP)
periods. The data on the dynamics of bone remodeling markers (osteocalcin, vitamin D3, C-terminal telopeptide of
human collagen type I in blood and deoxypyridinoline in urine) in patients with GP were clarified and
supplemented, and, for the first time, the most significant for men and women in the Rep and PMP were identified
by correlation analysis. It has been scientifically substantiated that the developed treatment and prevention
complexes, individualized for men and women with periodontal tissue diseases in the setting of low BMD,
contribute to the optimization of reparative processes in the bone tissue of the alveolar processes in the process of
GP management in the setting of BMD disorders, which justifies their use at the stages of treatment.
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