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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностичної тактики у хворих у відновному та резидуальному періодах аневризмального
субарахноїдального крововиливу

2. Optimization of diagnostic approach to the patients with aneurysmal subarachnoid hemorrhage in the recovery
and residual periods

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню клініко-неврологічних особливостей, уточненню
патогенетичних механізмів захворювання та оптимізації діагностичної тактики у хворих, які перенесли
аневризмальний субарахноїдальний крововилив. Проведено комплексне клініко-параклінічне обстеження
114 пацієнтів у відновному та резидуальному періодах аневризмального субарахноїдального крововиливу. На
підставі комплексного вивчення клініко-неврологічних, нейропсихологічних, нейровізуалі¬заційних з
проведеним визначенням морфометричних параметрів, гемодинамічних характеристик, клітинного



апоптозу, оксидативного стресу, мітохондріальної дисфункції, уточнені клініко-патогенетичні механізми у
відновному та резидуальному періодах аневризмального субарахноїдального крововиливу. Уточнено
особливості змін в когнітивній та емоційній сфері залежно від віку, статі, клініко-анатомічної форми
крововиливу, особливостей гострого періоду. Підтверджено наявність когнітивних порушень різного
ступеня тяжкості у пацієнтів у відновному та резидуальному періодах аневризмального субарахноїдального
крововиливу та встановлено, що такі домени, як «зорово-конструктивні навички», «мова», «пам’ять» та увага
зазнають найбільших змін. З’ясовано, що ступінь тяжкості за шкалою Hunt-Hess в гострому періоді впливає
на стан когнітивної сфери. Доведено вплив форми крововиливу та рівня інвалідизації на показники
когнітивного функціонування. Запропоновано формулу когнітивного прогнозування із врахуванням
особливостей перебігу гострого періоду крововиливу. Проаналізовано показники якості життя пацієнтів у
відновному та резидуальному періодах аневризмального субарахноїдального крововиливу та встановлено
вплив клінічних та нейропсихологічних параметрів на рубрики якості життя. Встановлено наявність змішаної
(28,07 %), внутрішньої (26,31 %) та зовнішньої (16,67 %). церебральної атрофії у хворих, які перенесли аСАК.
Встановлено роль деяких морфометричних показників (а саме БФІ, БКІ, ШІ, Числа Хакмана, ІЦЧБШ), які
можуть бути використані у якості предикторів виникнення когнітивного зниження. Уточнені наукові дані про
патогенетичну роль апоптозу, АФК та мітохондрій у відновному і резидуальному періодах аневризмального
субарахноїдального крововиливу та встановлено достовірне зростання оксидативного стресу,
мітохондріальної дисфункції та підвищеної клітинної загибелі лейкоцитів периферичної крові. Досліджено
кореляційні взаємовідносини вікових, статевих, катамнестичних, клінічних (у тому числі і в дебюті)
особливостей та стану процесів раннього та пізнього апоптозу та встановлено патогенетичну роль АФК-
індукованого раннього та пізнього апоптозу у перебігу відновного та резидуального періодів
аневризмального субарахноїдального крововиливу. Доповнено наукові дані щодо деяких функціональних
гемодинамічних особливостей у відновному і резидуальному періодах аневризмального субарахноїдального
крововиливу, зокрема виявлено взаємозв’язок між систолічною та кінцевою діастолічною швидкостями у
ВСА, ЗагСА, СМА, ПМА з параметрами шкали MoCA.

2. The dissertation is devoted to the study of clinical and neurological characteristics, specification of pathogenetic
mechanisms of the disease and optimization of diagnostic approach to the patients with aSAH. We performed a
comprehensive clinical and paraclinical examination of 114 patients in the recovery and residual periods of aSAH.
Оn the basis of a comprehensive study of clinical-neurological, neuropsychological, neuroimaging with the
determination of morphometric parameters, hemodynamic characteristics, cellular apoptosis, oxidative stress,
mitochondrial dysfunction, clarified clinical and pathogenetic mechanisms in the recovery and residual periods of
aSAH. Impairment of cognitive and emotional sphere were clarified, depending on age, sex, clinical and anatomical
form of hemorrhage, characteristics of the acute period. The presence of cognitive impairment of various severity
in patients in recovery and residual periods of aneurysmal subarachnoid hemorrhage has been confirmed and
domains such as "visual-constructive skills", "language", "memory" and attention have undergone the greatest
changes. It has been found that the degree of severity on the Hunt-Hess scale in the acute period affects the state
of the cognitive sphere. The influence of the form of hemorrhage and the level of disability on the indicators of
cognitive functioning is proved. A formula for cognitive prediction is proposed, taking into account the
peculiarities of the acute period of hemorrhage. Indicators of life quality of patients in recovery and residual
periods of aneurysmal subarachnoid hemorrhage were analyzed and the influence of clinical and
neuropsychological parameters on the spheres of life quality was established. The presence of mixed (28.07 %),
internal (26.31 %) and external (16.67 %) cerebral atrophy in patients with aSAH was established. The role of some
morphometric indicators (particularly BFI, BCI, VI, Hackman's index, ICPLV) which can be used as predictors of
occurrence of cognitive decrease were established. Scientific data on the pathogenetic role of apoptosis, ROS and
mitochondria in the recovery and residual periods of aneurysmal subarachnoid hemorrhage have been clarified
and a significant increase in oxidative stress, mitochondrial dysfunction and increased cell death of peripheral
blood leukocytes has been established. The correlations of age, sex, history of present illness, clinical (including at
onset) characteristics and state of early and late apoptosis processes were studied and the pathogenetic role of



ROS-induced early and late apoptosis during the recovery and residual periods of aneurysmal SAH was
established. Scientific data on some functional hemodynamic features in the recovery and residual periods of
aneurysmal subarachnoid hemorrhage have been supplemented. In particular, the relationship between systolic
and end-diastolic velocities in ICA, CCA, MCA, PCA with MoCA scale parameters was revealed.
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