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2. Age peculiarities of lipid metabolism and cytokine status changes in atherosclerotic heart disease

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню вікових особливостей змін ліпідного складу, цитокінового статусу,
маркерів запалення та серцево-судинного ризику в сироватці крові хворих на нестабільну стенокардію.
З’ясовано, що атеросклеротичне ураження серця у зрілому віці 2 тісно пов’язане зі змінами ліпідного складу
сироватки крові та концентрації С-реактивного протеїну. Виявлено, що у літньому віці нестабільна
стенокардія супроводжується підвищенням умісту інтерлейкіну-1бета, фактора некрозу пухлин-альфа,
інтерлейкіну-10. N-термінальний фрагмент протеїну-попередника мозкового натрійуретичного пептиду та
фактор некрозу пухлин-альфа для хворих цієї вікової групи визначено як прогностичні біомаркери ризику
серцево-судинних ускладнень.



2. The thesis is devoted to the research of age-related changes in lipid metabolism and cytokine status as well as
biochemical markers of inflammation and cardiovascular risk in the serum of patients with unstable angina. It was
found that atherosclerotic heart disease in a period of mature age 2 is closely related to changes in serum lipid
composition and C-reactive protein concentration. Established that in the elderly unstable angina is accompanied
by an increase in the content of interleukin-1?, tumor necrosis factor-?, interleukin-10. The N-terminal fragment of
the protein precursor of the brain natriuretic peptide and the tumor necrosis factor-? for patients of this age
group were defined as prognostic biomarkers of cardiovascular complications risk.
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