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Тема дисертації:
1. Вікові патогенетичні аспекти розвитку та трансформації рецидивних та хронічних бронхітів у дітей і
підлітків

2. Age pathogenetic aspects of development and transformation of recurrent and chronic bronchitis in children
and adolescents.

Реферат:
1. Робота присвячена вирішенню актуальної медико-соціальної проблеми -підвищенню ефективності
ранньої діагностики, прогнозування та профілактики трансформації рецидивних бронхітів дітей в хронічні
бронхіти підлітків та хронічні обструктивні захворювання легень дорослих. На основі результатів проведених
досліджень, в тому числі і експериментальних, представлено концепцію щодо ролі певних факторів ризику
(в тому числі БЛД, активного і пасивного паління, схильності до пневмофіброзу, енергодефіцитних станів,
дисбіотичних порушень мікрофлори середніх та нижніх дихальних шляхів, дискінезії дихальних м'язів) у
розвитку та хронізації запального процесу в бронхах і формуванні хронічного бронхіту через порушення
метаболічної та дренажної функції бронхолегеневої системи. З урахуванням зазначеної концепції



запропоновані ефективні методи діагностики та схеми профілактики незворотних змін в бронхах з
призначенням препаратів антиоксидантної та метаболічної дії.

2. Work is devoted to solving urgent problems - improve early diagnosis, prediction and prevention of
transformation of recurrent bronchitis of children in chronic bronchitis of adolescents and chronic obstructive
pulmonary disease of adults. The results of the research, including experimental, presented the concept on the
role of specific risk factors (including bronchopulmonary dysplasia, active and passive smoking, the propensity to
pneumofibrosis, energy - deficit states, disbiotical disorders of microflora of medium and lower respiratory tract,
dyskinesia of respiratory muscles) in the development of chronic inflammation in bronchus and formation of
chronic bronchitis due to violation of the metabolic and drainage functions of respiratory system. Given this
concept, the effective diagnostic methods and prevention circuitry of irreversible changes in bronchus with the
appointment of preparations with antioxidative and metabolic activities were proposed.
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