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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.03

Тема дисертації:
1. Удосконалення технічної підготовки стрільців з пневматичного пістолета із застосуванням кінематичних
моделей змагальної вправи.

2. The Improvement of Technical Preparedness of Air-pistol Shooters Using Kinematic Models of the Competition
Exercise.

Реферат:
1. Об'єкт - техніка стрільби з пневматичного пістолета; мета - обґрунтувати шляхи удосконалення технічної
підготовки стрільців з пневматичного пістолета, застосовуючи кінематичні моделі змагальної вправи ПП-3;
методи: теоретичний аналіз та узагальнення, інструментальні методи (відеознімання, оптоелектронна
реєстрація рухів), педагогічне спостереження; педагогічний експеримент; методи математичної статистики;
новизна: уперше визначено відмінності у траєкторії руху зброї в процесі прицілювання при трьох видах
тренувальної стрільби з пневматичного пістолета в інтервалі часу 0?0,2 с після спуска курка, що дозволяє
кількісно оцінити специфічність імітаційних пострілів відносно реальних; уперше розроблено групові моделі
змагальної вправи ПП-3 стрільців кваліфікації від 3-го спортивного розряду до рекордсмена світу, що
дозволяє покращити ефективність контролю за рівнем технічної підготовленості спортсменів; результати -
розроблено групові моделі траєкторії руху зброї в процесі прицілювання та групові моделі тривалості



пострілу для стрільців з пневматичного пістолета різної кваліфікації, розроблено модифіковану програму
технічної підготовки стрільців 2-го розряду та доведено її ефективність, результати наукових досліджень
впроваджено в навчально-тренувальний процес стрільців з пневматичного пістолета та в навчальний процес
студентів; галузь - фізичне виховання і спорт.

2. The object is air-pistol shooting technique; the aim is improvement of the technical preparedness of the air-
pistol shooters using kinematic models of АР-60 competitive exercise; methods: theoretical analysis and synthesis,
instrumental methods (video filming, optoelectronic motion sensing), pedagogical observation, pedagogical
experiment, and methods of mathematical statistics; novelty: for the first time the differences of aiming trajectory
movement at three kinds of air-pistol shooting within the time interval of 0 ? 0.2 s after triggering moment were
set and help us to estimate quantitatively of specificity of imitational shots in comparison with a real shot with
pellets; for the first time the group models for different skill levels of air-pistol shooters are developed. The control
effectiveness for the level of technical preparedness can be improved using these models; results: the group
models of weapon trajectory moving during aiming process and the group models of shot time for different skill
levels of air-pistol shooters were developed; the modified program of technical training of the 2nd sports level
shooters was developed and it's effectiveness was proved, the results of scientific research have been implemented
in a training process of air-pistol shooters and in educational process of students; field - physical education and
sport.
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голови ради

 
Приступа Є.Н.
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