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1. Життєвий вибір як чинник духовного розвитку особистості в юнацькому віці.

2. Vital choice as a factor of spiritual development of personality in youth age.

Реферат:
1. У дисертації здійснено теоретичне узагальнення та нове практичне вирішення наукового завдання щодо
дослідження життєвого вибору як визначального фактору духовного розвитку особистості, представлено
матеріали теоретичного аналізу різних аспектів вивчення понять духовності, духовного розвитку та
життєвого вибору, сформульована актуальність пошуку нових методів, які підвищували б інформативність
психологічних досліджень цих феноменів. Висвітлено можливості використання аксіоматичного підходу до
моделювання психічних явищ, у межах якого побудовано психологічну логіко-теоретичну модель життєвого
вибору як чинника духовного розвитку особистості, яка орієнтована на практичне вимірювання предмету
дослідження та створює умови для проведення обчислювального експерименту. У студентів емпірично
виявлено різні тенденції реалізації життєвого вибору, які відповідають егоцентричній та алоцентричній
спрямованостям побудови динамічної системи міжособистісних взаємодій. Результатами обчислювального
експерименту підтверджено, що життєвий вибір, спрямований на реалізацію алоцентричної спрямованості у
міжособистісних стосунках, як відмова від егоцентричної форми взаємодії з оточенням, сприятиме



духовному розвитку особистості в юнацькому віці. Отримані результати дозволили сформулювати практичні
рекомендації щодо використання встановлених фактів для удосконалення навчально-виховного процесу та
самовиховання молоді, а також визначити перспективи подальших наукових досліджень.

2. This dissertation provides theoretical generalization and new practical solution of a problem of vital choice as a
determinative factor of spiritual development of personality research, presents the materials of theoretical analysis
of different aspects of notions spirituality, spiritual development and vital choice study, formulates actuality of
new methods finding, that may improve informativity of psychological researches of this phenomena. Potentialities
of axiomatic approach use for the construction of models of psychical phenomena are shown. Within the bounds
of this approach logical-theoretical model of vital choice as a factor of spiritual development of personality is
made. This model is oriented on the practical subject of the research measurement and makes conditions for
computing experiment conduction. The empirical research reveals different tendencies of vital choice realization
by students, that correspond to egocentric and alocentric orientation of interpersonal interactions creation. It was
verified by the results of computing modelling, that vital choice to fulfil the alocentric orientation in interpersonal
relations, as a refusal from egocentric form of interaction with surroundings, may favour the spiritual development
of personality in youth age. The research results enabled to formulate practical recommendations for established
facts using to improve the educational process and self-education of youth, and define the prospect of further
scientific researches.
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