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Тема дисертації:
1. Медико-соціальне обґрунтування оптимізації психіатричної допомоги населенню похилого та старечого
віку в умовах реформування загальної системи охорони здоров'я.

2. Medical and social justification of optimization psychiatric help to the population of elderly and senior age in
conditions of restructuring of general system of health protection.

Реферат:
1. В дисертації проведено аналіз існуючої системи організації психіатричної допомоги та оцінка стану
психічного здоров'я населення похилого та старечого віку. На підставі розрахунку рівня та структури
госпіталізованої захворюваності, середнього терміну перебування хворого в стаціонарі, віку хворих залежно
від нозології доведено неефективність використання ліжкового фонду в психоневрологічних стаціонарах.
Визначена поширеність провідних синдромів розладів психіки та поведінки серед населення похилого та
старечого віку дала змогу розрахувати потребу в лікарях-психологах та психіатрах для надання
психіатричної допомоги цій категорії населення. Запропоновані концептуальні напрямки оптимізації
організації психіатричної допомоги населенню похилого та старечого віку, якісно новим елементом якої
стала схема динамічного нагляду за станом психічного здоров'я досліджуваного контингенту, яка забезпечує
тісну співпрацю між лікарями первинної ланки та лікарями, які беруть участь у наданні психіатричної



допомоги, а також має профілактичну спрямованість. Впровадження окремих елементів в діяльність
медичних закладів довело її медичну, соціальну та економічну ефективність.

2. The dissertation is devoted to estimate the state of psychiatric help to the population of elderly and senior age
with a justification for its optimization. Evaluation of psychiatric help to the population of elderly and senior age
was conducted. Based on the calculation of the level and structure hospitalized morbidity, the average length of
stay of the patient in the hospital, patients' age, depending on the nosology proved inefficient use of bunks in
psychiatric hospitals. Determined the prevalence of major syndromes of mental and behavioral disorders in the
population of elderly and senior age possible to calculate the need for doctors psychologists and psychiatrists to
give them psychiatric help. The proposed conceptual directions of optimization of psychiatric help to the
population of elderly and senior age, qualitatively new element of which was the scheme of dynamic observation of
the condition of psychiatric health contingent on the distribution of functional relationships between doctors of
primary care and psychiatric profiles. Implementation of certain elements in the activities of medical institutions
has proved its medical, social and economic performance.
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