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Реферат:
1. Метою даного дослідження було зниження частоти гіпогалактії у породіль з хронічним і гестаційним
пієлонефритом шляхом уточнення особливостей становлення їх лактації й удосконалення методів
профілактики гіпогалактії. Вивчено перебіг вагітності та її результатів у 138 вагітних, а також стан їх
новонароджених. Проведено комплексне вивчення лактаційної функції на 3 і 5 добу післяродового періоду, а
також вивчено фетоплацентарний комплекс у третьому триместрі вагітності з використанням клінічних,
ехографічних, гістологічних та радіоімунних методів дослідження, дані практичні рекомендації щодо
ведення вагітних з пієлонефритом. Розвиток фетоплацентарної недостатності у жінок з різними формами
пієлонефриту приводить до підвищеного вироблення гормонів в ФПК, що, в свою чергу, приводить до
дезорганізації процесів лактації. Встановлено позитивний вплив санаторного оздоровлення на перебіг
вагітності, пологів, стан ФПК у вагітних з різними формами пієлонефриту та відповідне зниження
перинатального ризику, що дозволяє рекомендувати його у комплексі лікувально-профілактичних заходів у
даного контингенту вагітних. Ключові слова: лактація, фетоплацентарний комплекс, фетоплацентарна



недостатність, санаторне оздоровлення, пієлонефрит.

2. The aim of this investigation is the decrease of hypogalactia frequency in puerperas with chronic and gestational
pyelonephritis by the specializing of the peculiarities of lactation formation and perfection of hypogalactia
prophylaxis methods. Pregnancy course and its outcome in 138 expectant mothers and their newborns' state are
studied. Complex study of lactation function on 3 and 5 days of postnatal period was done, and fetoplacental
complex in the third part of the pregnancy was studied with the help of clinical, echographic, histological and
radioimmune methods. Practical recommendations in treating of expectant mothers with pyelonephritis are given.
The development of fetoplacental insufficiency in women with different forms of pyelonephritis leads to the
increased secretion of hormones in fetoplacental complex, that leads in its turn to the violation of lactation
processes. Positive influence of sanatorium cure on the course of pregnancy, delivery, the state of fetoplacental
complex in pregnantwomen with different forms of pyelonephritis is stated and the fact of decrease of perinatal
risk as well. These allow to recommend sanatorium cure in the complex of medical and preventative measures in
such group of pregnant women. Key words: lactation, fetoplacental complex, fetoplacental insufficiency,
sanatorium cure, pyelonephritis.
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