
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0415U002641

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 23-06-2015

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сіренко Павло Олександрович

2. Sirenko Pavlo Oleksandrovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 28-05-2015

Спеціальність за освітою: 7.010201

Місце роботи здобувача: ТОВ Футбольний клуб "Динамо"

Код за ЄДРПОУ: 32813827

Місцезнаходження: 49127, Україна, м. Дніпро, пер. Піонерський, 12,

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.829.01

Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, 11, м. Львів, Львівська обл., 79007, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: 61022, м. Харків, вул. Клочківська, 99

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.03

Тема дисертації:
1. Інноваційні технології в фізичній підготовці кваліфікованих футболістів.

2. Innovative technologies in physical training of skilled football players.

Реферат:
1. Об'єкт - тренувальний процес кваліфікованих футболістів; мета - науково обґрунтувати застосування у
спеціальній фізичній підготовці кваліфікованих футболістів сучасних інноваційних технологій; методи:
теоретичний аналіз і узагальнення; медико-біологічні; педагогічне спостереження; педагогічний
експеримент; методи математичної статистики; новизна: уперше за даними інтерференційної
електроміографії визначено кути в суглобах нижніх кінцівок; уперше виявлено залежність перерозподілу
біоелектричної активності м'язів задньої групи стегна у вправі "Згинання гомілки лежачи"; вперше визначено
вихідні положення виконання спеціальних силових вправ, при яких спостерігається максимальна
біоелектрична активність основних м'язів нижніх кінцівок та розроблено блок-схеми застосування
спеціальних вправ у підготовчому періоді; результати: розроблено та експериментально перевірено
ефективність авторської програми фізичної підготовки кваліфікованих футболістів; результати
дисертаційного дослідження впроваджено в навчально-тренувальний процес ФК "Металіст" (Харків), ФК
"Металіст" U-21 (Харків), ФК "Дніпро" (Дніпропетровськ), ФК "Зоря" (Луганськ), у практику навчального



процесу Харківської державної академії фізичної культури, Харківського національного педагогічного
університету імені Г. С. Сковороди, центру ліцензування лікарів ФФУ; галузь - фізичне виховання та спорт.

2. Object - the training process of skilled players; aim - scientifically substantiate the using of modern innovative
technologies in special physical training of skilled players; methods: theoretical analysis and synthesis; biomedical
methods; pedagogical supervision; pedagogical experiment; methods of mathematical statistics; novelty: angles in
the joints of lower extremities were defined by interference electromyography for the first time; the dependence
redistribution of bioelectrical activity of thigh muscles group of back side in exercise "Bending shin lying" was
found out at first; there were determined starting positions of performing specific strength exercises in which
there is maximum bioelectric activity of main muscles of the lower limbs and a block diagrams of using special
exercises in the preparatory period were developed at first; results: the author program of physical training of
skilled players was developed and the effectiveness of program was tested; the results of PhD research were
implemented in the training process of FC "Metalist" (Kharkiv), FC "Metalist" U-21 (Kharkiv), FC "Dnipro"
(Dnipropetrovsk), FC "Zorya" (Lugansk), in the practice of educational process of Kharkiv Academy of Physical
Culture, Kharkiv National University of Skovoroda G.S. , licensing doctors center of FFU; industry - physical
education and sport.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Козіна Ж.Л.

2. Kozina Ye.L.

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:



Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шамардін В.М.

2. Шамардін В.М.

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Линець М.М.

2. Линець М.М.

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Є.Н.

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Є.Н.

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


