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I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0406U002866

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 29-06-2006

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Когут Ірина Олександрівна

2. Kogut Irina Alexandrovna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 08-06-2006

Спеціальність за освітою: 8.010203

Місце роботи здобувача: Національний університет фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.829.01

Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: Вулиця Фізкультури, 1, м. Київ, Київська обл., 03150, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Руховий режим і фізичний стан дітей 6-7 років, які навчаються в школах різного типу

2. Moving regime and physical state of 6-7 years old children

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - руховий режим школярів 6-7-річного віку. Предмет дослідження - вплив рухового
режиму на фізичний стан учнів 6-7 років, які навчаються у школах різного типу. Методи дослідження: аналіз і
узагальнення науково-методичної літератури; антропометричні, фізіологічні, соціологічні, педагогічні
методи дослідження, методи статистичної обробки отриманих даних. Наукова новизна: вперше визначений
руховий режим учнів 6-7 років у різних організаційно-методичних умовах шкільної освіти, що має свої
специфічні особливості, які характеризуються співвідношенням компонентів рівнів добової рухової
активності; вперше встановлена залежність між різними організаційно-методичними умовами навчального
процесу в молодшій школі і фізичним станом дітей 6-7 років, яка проявляється в змінах функціонального
стану серцево-судинної і дихальної систем, фізичної підготовленості, стану опорно-рухового апарату (ОРА)
та захворюваності; доповнені дані про взаємозв'язок між базовим, середнім, високим рівнями добової



руховоїактивності й показниками фізичного стану дітей 6-7 років, які свідчать про позитивний вплив на
організм молодших школярів не тільки середнього й високого рівнів рухової активності, але й тривалості
відпочинку на базовому рівні (відпочинок лежачи та сон вночі й удень); обґрунтована модель раціонального
рухового режиму дітей 6-7 років в умовах навчання у школі, що характеризується доцільним
співвідношенням рівнів рухової активності й засобів фізичного виховання.

2. Object of research - an impellent mode of 6-7 years old children. Object of research - influence of an impellent
mode on a physical condition of pupils 6-7 years old training at schools of various type. Methods of researches: the
analysis and generalization of the scientific - methodical literature; anthropometrical, physiological, sociological,
pedagogical methods of research, methods of statistical processing of the received data. Scientific novelty: The of
pupils of 6-7 years old in various organizational - methodical conditions of school education which has the specific
features defined by correlation of components of daily impellent activity levels is determined for the first time;
Dependence between various organizational - methodical conditions of educational process at younger school and
a physical condition of children of 6-7 years old which is shown in changes of a functional condition of
cardiovascular and respiratory systems, physical readiness, condition of the musculoskeletal system and desease is
established for the first time; The data on interrelation between base, average, high levels of daily impellent activity
and parameters of a physical condition of children 6-7 years old testifying to positive influence on an organism of
younger schoolboys, not only average and high levels of impellent activity, but also duration of rest at a base level
(night and day time sleep and rest laying) are added; The model of a rational impellent mode of children of 6-7
years old in conditions of training at the school, defined by an expedient correlation of impellent activity levels and
means of physical training.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Круцевич Тетяна Юріївна

2. Krucevich Tatyana Uryevna

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:



Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Максименко Георгій Миколайович

2. Максименко Георгій Миколайович

Кваліфікація: д.пед.н., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Москаленко Наталія Василівна

2. Москаленко Наталія Василівна

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
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Рецензенти



VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Платонов Володимир Миколайович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Платонов Володимир Миколайович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


