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Тема дисертації:
1. Молекулярно-генетичні та епігенетичні механізми розвитку ендометріозу. Прогнозування. Діагностика.
Лікування.

2. Molecular-genetic and epigenetic mechanisms of endometriosis course. Prognosis. Diagnosis, Treatment.

Реферат:
1. У дисертації розв'язано важливу наукову проблему підвищення ефективності прогнозування, діагностики
та лікування хворих на аденоміоз і зовнішній генітальний ендометріоз з використанням сучасних
молекулярно-генетичних технологій. При порівняльному аналізі клінічних проявів аденоміозу та
зовнішнього генітального ендометріозу встановлена залежність інтенсивності ураження від тривалості
захворювання, наявності супровідної гінекологічної патології та обтяженого спадкового анамнезу. Показано,
що наявність гомозиготних алельних варіантів однонуклеотидних поліморфізмів генів VEGF, TNFA, IL-6, IL-8,
GSTM1, GSTT1 збільшує ризик виникнення ендометріозу. Встановлено, що цитокіновий баланс у жінок з
аденоміозом і зовнішнім генітальним ендометріозом характеризується зрушеннями у вигляді гіперпродукції
прозапальних цитокінів ФНП-?, ІЛ-6. Тяжкість клінічних проявів зовнішнього генітального ендометріозу
корелює з рівнем прозапальних цитокінів (r=0,74; p<0,01). Алгоритм прогнозування, діагностики та лікування
ендометріозу має враховувати генетичну детермінацію експресії проангіогенних та прозапальних факторів



та їх фактичний вміст у перитонеальній рідині. При застосуванні природного низькомолекулярного
імуномодулятора спостерігалося більш значне зниження больового синдрому й поліпшення
психоемоційного стану пацієнток. Клінічне дослідження довело ефективність застосування препаратів з
вираженою протицитокіновою активністю у комплексному лікуванні ендометріозу, про що свідчила знижена
кількість рецидивів захворювання.

2. An important scientific problem of the improvement of prognosis, diagnosis, and treatment of patients suffering
from adenomyosis and external genital endometriosis using modern molecular genetic technologies was solved in
the thesis. A comparative analysis of the clinical manifestations of external genital endometriosis and adenomyosis
demonstrates the dependence of the severity of the lesions on the disease term, presence of concomitant
gynecological pathology, chronic viral infections, and family history. There was found that the presence of
homozygous allelic variants of single-nucleotide polymorphisms of genes VEGF, TNFA, IL6, IL8, GSTM1, GSTT1
increases the risk of endometriosis occurrence. It is shown that the cytokine balance in women with adenomyosis
and external genital endometriosis is characterized by proinflammatory cytokines TNF- , IL-6 overproduction.
During the administration of natural low-molecular immunomodulating therapy there were observed more
significant decrease of pain syndrome intensity and improvement of psychoemotional state of patients. Algorithm
for prognosis, diagnosis, and treatment of endometriosis should consider the genetic determination of the
expression of pro-angiogenic and pro-inflammatory factors and their actual levels in the peritoneal liquid. Clinical
research has proved the efficacy of drugs which have pronounced anticytokin activity in the treatment of
endometriosis.
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