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Тема дисертації:
1. Вікові аспекти патогенезу, перебігу та лікування гломерулонефриту (ГН) у дорослих .

2. Age aspects of pathogenesis, current and treatment glomerulonephritis (GN) at adults.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанням підвищення ефективності лікування ГН, сповільнення темпів його
прогресування у дорослих хворих різних вікових груп на грунті диференційованого вивчення
патогенетичних ланок захворювання. У роботі вивчаються клінічні і морфологічні форми ГН, темпи
прогресування захворювання, вікові особливості процесів обміну ліпід мембранодестабілізаційних процесів,
стану про- антиоксидантної системи, імуномікробіологічних механізмів реалізації гломерулонефриту у 553
хворих на ГН різного віку. В дисертації розвивається новий напрямок диференційованого, залежно від віку,
лікування хворих на ГН. Обгрунтована теоретично і підтверджена практично доцільність найактивнішої
тактики лікування за умови розвитку прискореного прогресування гломерулонефриту, застосування
ударних доз циклофосфаміду у випадках неефективності лікування преднізолоном та цитостатиками,
визначено місце ІАПФ в моно- та комплексній терапії ГН, терапія вибору у хворих на ГН, сечовий синдром
(мембраностабілізуюча терапія - у підлітків, у хворих середнього віку - гіпербарооксигенація, у хворих понад



40 років - лікування курантилом). Основні результати роботи знайшли впровадження в нефрологічній та
терапевтичній практиці.

2. The thesis is devoted to the questions of rise treatment an effectiveness of the GN, deceleration of rates it
progressive at adult patients of different age groups on the basis differential of learning of parts patogenesis at the
patients depending on the age. In operation the clinical, morphological forms, rates it progressive of GN, feature of
processes of exchange lipid, state about - pro-antioxidant systems, imuno-microbiology mechanisms of
implementation GN at the 553 patients of different age are studied. In thesis the new direction of differentiate
medicament application of therapy GN in dependence from the age is developed. The expediency of most active
tactics the treatment in conditions of accelerated development progression GN which most frequently meets at
the teenagers and young men is reasonable theoretically and confirmed practically , the place of puls-dozes
cyclophosphani, IACE in mono-and complex therapy GN is shown, the therapy of a choice is defined at the
treatment GNwit h urine by a syndrome (membronostabiling therapy in the age of till 21 years, hyperbarical
oxygination on the average age, treatment dipiridamole in the age of is higher 40 years). The results of operation
have found implantations in theraputic and nephrologe clinic.
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