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1. Соціально-психологічні чинники адаптації сільської молоді до навчання у вищих навчальних закладах І та
ІІ рівня акредитації

2. Social and psychological factors of adaptation of rural youth to training in higher educational institutions I and II
of level of accreditation

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене вивченню соціально-психологічних чинників адаптації сільської
молоді до навчання у вищих навчальних закладах І та ІІ рівня акредитації, створенню та апробації програми
заходів, спрямованих на сприяння адаптації молоді сільського походження до навчання у закладах вищої
освіти з урахуванням соціально-психологічних чинників. Розкрито диференційний вплив соціально-
психологічних чинників на молодь з сільського соціокультурного середовища. Визначено основні соціально-
психологічні чинники адаптації сільської молоді до навчання, до яких віднесено чинники нового
навчального середовища, нового соціально-психологічного середовища, нового інформаційно-когнітивного
простору та чинник професійного середовища. Запропоновано комплексний підхід емпіричного



дослідження соціально-психологічних чинників адаптації сільської молоді до навчання у ЗВО, проведено
порівняльне оцінювання особистісних рис сільських та міських студентів, охарактеризовано особистісні
риси, що впливають на ефективність процесу адаптації за оцінками студентів та викладачів, здійснено
порівняльний аналіз особистісного профілю сільського та міського студента. З’ясовано, що сільська та міська
молодь диференційно реагує на вплив соціально-психологічних чинників. Крім того, аналіз обставин, що
ускладнюють життя студентів, показав більшу негативність впливу соціально-психологічних чинників на
процес адаптації сільської молоді. Запропоновано ефективну програму заходів, спрямованих на сприяння
адаптації молоді сільського походження до навчання у вищих закладах освіти з урахуванням соціально-
психологічних чинників.

2. The dissertation thesis is devoted to the study of the socio-psychological factors of adaptation of rural youth to
education in higher educational institutions of the I and II level of accreditation, the creation and testing of a
program of measures aimed at promoting the adaptation of young people of rural origin to education in higher
education institutions taking into account socio-psychological factors. Differential influence of socio-
psychological factors on young people from rural sociocultural environment is revealed. The main socio-
psychological factors of adaptation of rural youth to training, to which the factor of the new educational
environment, the new socio-psychological environment, the new information and cognitive space and the factor of
the professional environment, were identified. A comprehensive approach of empirical study of socio-
psychological factors of adaptation of rural youth to training in HEE (Higer Educational Establishments) was
proposed, comparative assessment of personality traits of rural and urban students was carried out, personality
traits affecting the effectiveness of the adaptation process were described according to the estimates of students
and teachers, comparative analysis of the personal profile of rural and urban students was carried out. It has been
found that rural and urban youth respond differentially to the impact of socio-psychological factors. In addition,
an analysis of the circumstances complicating the life of students showed the great negativity of the influence of
socio-psychological factors on the adaptation process of rural youth. An effective programme of measures has
been proposed to promote the adaptation of rural youth to higher education, taking into account socio-
psychological factors. This program of measures was aimed to promote the adaptation of rural youth to study in
higher education institutions, taking into account socio-psychological factors. The program of formative influence
was planned in the general and special directions. The general direction provided for the creation of a program of
purposeful work of the administration, teaching staff and psychological service in the direction of optimizing the
process of adaptation of rural youth to the new socio-psychological and information environment. The special
direction required the implementation of developmental work of socio-psychological training, which contributed
to the psychological adaptation of rural students to the new social environment, the formation of skills of
constructive communication and effective interaction, increase self-esteem and perseption of other individuals.
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