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Тема дисертації:
1. Наукове обґрунтування та розроблення комплексної технології фруктанів і дієтичних добавок на основі
рослинної сировини

2. Scientific bases and development of complex technology of fructans and dietary supplements on the basis of
plant material

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробленню технології фруктанів та дієтичних добавок на їх основі із рослинної
сировини. Науково обґрунтовано та експериментально встановлено можливість одержання
високомолекулярних фруктанів та дієтичних добавок на їх основі із рослинної сировини. Виявлено
залежність фізико-хімічних властивостей фруктанів від виду сировини та способу фракціонування її
складових, що забезпечує отримання продукту прогнозованої якості в системі сировина–інулін. Вперше
теоретично обґрунтовані та розроблені наукові положення інноваційної біотехнології високомолекулярних
фруктанів із різної інулінвмісної сировини з отриманням інуліну зі ступенем полімеризації 30 і більше
одиниць. Обґрунтовано рецептури та розроблено технології дієтичних добавок лікувально-профілактичного
призначення на основі високомолекулярних фруктанів. Розроблено технологічні схеми одержання
дієтичних добавок на основі високомолекулярних фруктанів. Клінічними дослідженнями доведено



доцільність використання отриманих високомолекулярних фруктанів та дієтичних добавок на їх основі.
Доведено рентабельність від впровадження технологій одержання високомолекулярних фруктанів та
дієтичних добавок на їх основі.

2. The dissertation is devoted to the development of fructans technology and dietary supplements on their basis
from plant raw materials. The scientific concept and directions of its realization are offered. Scientifically
substantiated and experimentally established the possibility of high molecular weight fructans and dietary
supplements based on them obtaining from plant raw materials. Dependence of physicochemical properties of
fructans from the type of raw material and fractionation of its components are revealed, which ensures obtaining a
product with predicted quality in the raw material - inulin system. For the first time theoretically substantiated
and developed scientific provisions of innovative biotechnology of HP fructans from different inulin-containing
raw materials with the inulin production with a degree of polymerization of 30 and more units. The parameters of
agrotechnology of traditional and wild-growing inulin-containing plants in the forest-steppe zone of Ukraine have
been theoretically substantiated and experimentally confirmed, which ensures their most effective biological
potential in conditions of long-term cultivation. The technological schemes of processing of raw materials
containing fructans with an average degree of polymerization from 20 to 30 and more are developed. The
formulation and creation of the dietary supplements technology for therapeutic prophylactic appointment based
on PH fructans is substantiated. The technological schemes for dietary supplements processing based on high
molecular fructans have been developed. Clinical studies have proved the feasibility of using the obtained
highmolecular fructans and dietary supplements on their basis with therapeutic prophylactic effect in diabetes
mellitus, with impaired lipid metabolism and pathologies of the endocrine system. Proven profitability from the
introduction of technologies for the production of high molecular weight fructans and dietary supplements on
their basis.
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