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Тема дисертації:
1. Лікування внутрішньосуглобових переломів проксимального відділу великогомілкової кістки

2. Treatment of intra articular fracture of the proximal tibia bone

Реферат:
1. Об'єкт - хворі з внутрішньосуглобовими переломами проксимального відділу великогомілкової кістки.
Мета - поліпшення результатів лікування постраждалих з внутрішньосуглобовими переломами
проксимального відділу великогомілкової кістки шляхом експериментального, математичного і клінічного
обґрунтування застосування нових оперативних методів та розробки тактики надання допомоги. Методи -
клінічні спостереження; артроскопія; рентгенографія; схема В.М. Коваленка і О.П. Борткевича; комп'ютерна
томографія; реовазографія та електроміографія; експериментальне дослідження; механіко-математичне
випробування апаратів; оцінка віддалених результатів лікування за запропонованою шкалою; статистична
обробка даних. Результати - розроблені показання до застосування методу, способу лікування
внутрішньосуглобових переломів проксимального відділу великогомілкової кістки дозволяють обрати
найбільш раціональну тактику; нові стрижневі апарати зовнішньої фіксації дозволяють здійснювати
репозицію кісткових фрагментів у будь-якійплощині, ранні рухи в колінному суглобі; удосконалення шкали



оцінки віддалених результатів лікування дає змогу об'єктивно провести експертизу відновлення функції
пошкодженої кінцівки. Новизна - вперше проведено механіко-математичне експериментальне
обґрунтування підходів до малоінвазивної просторової фіксації складних внутрішньосуглобових переломів
тибіального плато; запропоновано нові апарати для лікування переломів виростків великогомілкової кістки.
Впроваджено в роботу травматологічних відділень м. Донецька, області і м. Одеси, включено до програми
навчання лікарів-інтернів і курсантів ДонНМУ. Галузь - медицина (травматологія).

2. Object - patients with intra articular fracture of the proximal tibia bone. THE AIM of the dissertation work is to
resolve the actual and applied scientific problem in the treatment of intra-articular fracture of the proximal tibia
bone, to improve the results of treatment by experimental, mathematical and clinical based application of new
operative methods and worked out technique. Methods - clinical observations; arthroscopy; X-ray investigation;
reovasograph and electromiograph ; experimental investigation; mechanical- mathematically testing of apparatus ;
evaluation of fellow-up result on the bases of scores; statistical analysis of data. Results - develop indications for
the application of the method and tactic of the treatment of intra- articular fracture of the proximal tibia bone
which is most rational. Newly bar device of external fixation allows for the reposition of bony fragment on different
planes, early motion in the knee joint ; improvement on the scale of the evaluation of fellow-up ofthe result of
treatment give the possibility of objective- expertise evaluation of the function of the restored limbs. Novelty: first
establishment of mechanical- mathematically experimented proven means of minimal invasive and spatial fixation
of complex of intra- articular fracture of the proximal tibia bone. The introduced new device for the treatment of
intra- articular fracture of the proximal tibia bone has been put into exploitation in the department of
traumatology in Donetsk city and Region, In Odessa city, has been included in the learning curriculum for doctors
in internship and courses in traumatology in Donetsk state medical university.
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