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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Удосконалення профілактики гнійно-септичних ускладнень пуерперію залежно від мікробіоценозу піхви.

2. Improvement of prophylaxis of purulent-septic complications of puerperium depending on microbiocenosis of
vagina.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: вагініти у вагітних жінок у ІІІ триместрі вагітності. Мета дослідження: зниження
кількості гнійно-септичних ускладнень пуерперію за рахунок прогнозування та розробки імунокорекції на
підгрунті визначення апоптозу імунокомпе-тентних клітин та його зв’язку з мікробіоценозом статевих шляхів
вагітних. Методи дослідження: клінічне спостереження, клініко-лабораторне обстеження, дослідження
мікробіологічного та імунологічного статусу вагітних, вивчення характерних мар-керів апоптичного
процесу, статистичний аналіз. Практичне значення отриманих результатів: проведені до-слідження довели
важливу етіопатогенетичну роль апоптич-них процесів при вагінітах у вагітних. Встановлено, що рівень
апоптичних процесів в імунокомпетентних клітинах може ви-користовуватися як маркер інфекційного
процесу в макроор-ганізмі. З метою корекції порушень стану імунної системи ор-ганізму у вагітних жінок з
вагінітами рекомендовано призна-чення імуномодулюючого препарату до комплексного ліку-вання, що
дозволить знизити частоту гнійно-септичних ускла-днень у пуерперію. Наукова новизна: Уперше



досліджено маркери апоптозу в імунокомпетентних клітинах вагітних з фізіологічним перебі-гом вагітності
за допомогою вивчення стану рецепторних структур CD95 з визначенням моноклональних антитіл, мор-
фологічних особливостей при фарбуванні клітин акридин-оранжем та Хехст 3342, концентрації розчиненого
sFasL ELISA й активності каспази-3 в лімфоцитах сироватки крові. Уперше виявлено суттєве підвищення
апоптичної активності в імунній системі вагітних з вагінітами. Уперше доведено зале-жність підвищення
показників апоптичної активності від пато-логічного стану мікробіоценозу піхви і їх значущість у визна-ченні
ризику розвитку гнійно-септичних ускладнень. Уперше науково доведено та обгрунтовано доцільність
імунокорегую-чої терапії в лікуванні вагінітів і профілактиці гнійно-септичних ускладнень пуерперію на
підгрунті вивчення апоп-тичної активності каспази-3. Ступінь впровадження: метод корекції, який
розроблено, упроваджено в практичнуроботу клінічного спеціалізованого пологового будинку № 5, м.
Харкова, пологового будинку № 1 м. Харкова, пологового відділення Обласної клінічної лікарні, м. Харкова,
Балаклійської ЦРЛ, лікувально-профілактичного центру «Сана». Теоретичні положення й практичні
рекоменда-ції дисертаційної роботи використовуються в педагогічному процесі кафедри акушерства і
гінекології № 1 і №2 Харківсь-кого державного медичного університету. Сфера (галузь) використання:
медицина, акушерство та гінекологія.

2. . Object of the study: Vaginitis in the 3rd trimester of pregnancy. Purpose of the study: To reduce the number of
purulent septic complications of puerperium by means of prognosis and develop-ment of immune correction
based on determining apoptosis in the immune-competent cells and its association with microbiocenosis of the
sex organs in the pregnant. Methods of the study: Clinical observation, clinical laboratory in-vestigation,
investigation of microbiological and immunological status of the pregnant, the study of the characteristic markers
of apoptosis process, statistical analysis. Practical significance: The performed study proved an important
etiopathogenetic role of apoptosis in pregnant with vaginitis. It was shown that the level of apoptosis in the
immunocompetent cells could be used as a marker of infection process in the organism. To correct the disorders
of the immune system in pregnant with vaginitis it was recommended to administer an immune-modulating drug
in addition to a complex treatment, which can allow to reduce the incidence of purulent-septic complications of
the puerperium. Novelty of the obtained results: For the first time, apoptosis markers in the immunocompetent
cells of pregnant with normal pregnancy were investigated using the study of receptor structures CD95 with
determining monoclonal antibodies and morphological peculiarities at staining with acridine-orange and Hehst
3342, concentration of diluted sFasL ELISA and caspase3 activity in the lymphocytes of the blood serum.
Considerable increase of apoptosis activity in the immune system of the pregnant with vaginitis was revealed.
Dependense of increase in the apoptosis activity parameters on the pathological state of microbiocenosis of the
vagina and their significance in determining the risk of purulent-septic complications was proven. The necessity of
immune correcting therapy in treatment of vaginitis and prevention of purulent-septic complications of the
puerperium was proven and substantiated based on the study of caspase-3 apoptosis activity. Introduction: The
developed method of immune correction was introduced into the clinical practice of clinical specialized maternity
hospital No. 5, maternity hospital No. 1 (Kharkiv), maternity department of Regional Clinical Hospital (Kharkiv),
Balakleya Central District Hospital, therapeutic-preventive center Sana. Theoretical ideas and practical
recommendations of the work are used in the teaching process at obstetrics and gynecology departments No. 1
and 2 of Kharkiv State Medical University. Sphere of application: medicine, obstetrics and gynecology.
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