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Тема дисертації:
1. Діагностика та лікування задньої нестабільності плечового суглоба

2. Diagnosis and treatment of back instability of the shoulder joint

Реферат:
1. 16 до 80 років (48 хворих чоловічої та 12 жіночої статі) з установленим діагнозом задньої нестабільності
плечового суглоба. Всі хворі були розділені на дві групи в залежності від методів оперативного лікування.
Результатом проведеного дослідження стало: вивчення клінічно значимих ушкоджень суглобової губи
лопатки в задніх відділах на основі біомеханічного аналізу змін напружено-деформованого стану (НДС)
контактних поверхонь плечового суглоба та обґрунтування тактики лікування цих ушкоджень. Вивчена
чутливість та специфічність клінічних тестів для діагностики задньої нестабільності плечового суглоба.
Розроблені алгоритми диференційної діагностики та лікування задньої нестабільності плечового суглоба, що
дозволить суттєво покращити якість лікування таких хворих. Впровадження диференційованого,
комплексного підходу до діагностики та лікування цієї патології дозволить суттєво пришвидшити
встановлення діагнозу та обрати адекватну методику лікування, що підвищує якість життя обраної категорії



хворих та скорочує строки одужання.

2. This study is based on the diagnosis and treatment of 60 patients aged 16-80 years (48 male and 12 female) with a
diagnosis of back instability of the shoulder joint. All patients were divided into two groups depending on the
methods of surgical treatment. The result of the study was the following: the study of clinically significant lesions
of the articular lobes of the shoulder blade in the posterior sections based on the biomechanical analysis of
changes in the stress-strain state of the contact surfaces of the shoulder joint and the justification of the
treatment of these injuries. The sensitivity and specificity of clinical tests for the diagnosis of back instability of the
shoulder joint have been studied. The algorithms of differential diagnosis and treatment of back instability of the
shoulder joint have been developed, which will significantly improve the quality of treatment of such patients. The
introduction of a differentiated, integrated approach to the diagnosis and treatment of this pathology will
significantly accelerate the diagnosis and choose an adequate treatment method that improves the quality of life of
the selected category of patients and reduces the time of recovery.
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