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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Лікування хворих на сезонний алергічний риніт із застосуванням фітопрепарату та топічного
кортикостероїду

2. The treatment of patients with season allergic rhinitis supplemented with phytopreparation and topical
corticosteroids

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікування хворих на сезонний алергічний риніт
у період загострення на підставі експериментального та клініко-імунологічного обґрунтування комбінованої
фармакотерапії хворих даної групи із застосуванням фітопрепарату та топічного кортикостероїду. Матеріал,
представлений в даній роботі, отримано при обстеженні 90 хворих на сезонний алергічний риніт та 30 осіб
контрольної групи. Експериментальні дані отримані на 107 щурах лінії Wistar розведення віварію ДУ
"Інститут отоларингології ім. проф. О.С. Коломійченка НАМН України". У роботі вперше в експерименті
досліджено імунологічні особливості протиалергічної дії фітопрепарату. Визначено вплив препарату на
прояв реакцій гіперчутливості негайного та сповільненого типів. Показано, що застосування фітопрепарату у



період сенсибілізації сприяло значному зниженню рівня специфічних IgE у верхніх дихальних шляхах та у
сироватці крові, також досліджено вплив препарату на локальний прояв реакцій клітинної гіперчутливості.
Доведено кращу ефективність запропонованої схеми лікування за рахунок виявленої дії кожного з препаратів
на окрему ланку патогенезу алергічної реакції, що обґрунтовано імунологічними дослідженнями показників
системного та місцевого імунітету. Клінічними дослідженнями доведено високу ефективність комбіно-ваної
схеми лікування, як на основі аналізу суб'єктивних та об'єктивних показників, так і проведеними
лабораторними та імунологічними дослі-дженнями.

2. Dissertation deals with the problem of increase of efficacy of treatment of patients with an acute exacerbation
season allergic rhinitis on the basis of experimental and clinical-immunologic background of the combined
pharmacotherapy with usage of phytopreparation and intranasal corticosteroid. 90 patients with season allergic
rhinitis and 30 healthy persons were examined. Experimental data were obtained on 107 Wistar line rats rat
breeding vivarium of Institute of Otolaryngology. In this work for the first time the immune mechanisms of anti-
allergic action of phytopreparation "Rinital" were tested experimentally. The influence of preparation on the
manifestation of hypersensitive reactions of immediate and slown-down types was estimated. It was shown that
administration of the preparation promotes for noticeable decrease of specific IgE antibodies level in upper
respiratory tract and blood plasma. The influence pf preparation on local manifestation of the cellular
hypersensitivity was evaluated, too. Proved the better performance of the proposed scheme of treatment due to
established influence of each of preparations on own link in the development of pathogenesis of allergic reaction.
The latter was supported by results of immune study of the in-dexes of systemic and local immunity. Results of the
clinical study proved high efficacy of the combined treat-ment both the basis of subjective and objective indexes as
well as by immune and laboratory tests.
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