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1. Медико‑соціальне обґрунтування удосконаленої моделі стоматологічної допомоги в нових
соціально‑економічних умовах в Україні

2. Medico‑social substantiation of the improved dental care model under new socio‑economic conditions in Ukraine

Реферат/анотація:
1. Дисертацію присвячено медико-соціальному обґрунтуванню та розробленню удосконаленої моделі
стоматологічної допомоги дорослому населенню в нових соціально-економічних умовах в Україні.
Застосовано системний підхід і аналіз, бібліосемантичний, епідеміологічний, соціологічний, медико-
статистичний та графічний методи, моделювання й експертне оцінювання. Проаналізовано динаміку
стоматологічного здоров’я, ресурсного забезпечення та обсягів допомоги за 1991–2023 роки, результати
опитувань пацієнтів, стоматологів і лікарів загальної практики – сімейних лікарів. Виявлено зростання
поширеності карієсу й адентії, скорочення державної мережі стоматологічних закладів і кадрового
забезпечення, територіальні диспропорції та фінансові бар’єри доступу до допомоги. Охоплення дорослого
населення плановими оглядами у державних закладах зменшилося з 22,8 % у 2004 році до 4,3 % у 2023 році.



Встановлено недостатню участь сімейних лікарів у профілактиці: лише 27,8 % опитаних надають пацієнтам
відповідні рекомендації. Науково обґрунтовано пацієнтоцентричну модель, яка поєднує моніторинг
стоматологічного здоров’я, трирівневу профілактику, інтеграцію стоматологічної допомоги в первинну
медичну допомогу, міжпрофесійну взаємодію, збалансовану мережу надавачів, кадрове забезпечення,
багатоканальне фінансування та інформаційно-цифровий супровід. Запропоновано розширення
гарантованих стоматологічних послуг і вдосконалення безперервного професійного розвитку лікарів.
Модель отримала позитивну оцінку 27 експертів: 8,96 ± 0,12 бала з 10. Окремі її елементи впроваджено в
практику охорони здоров’я та освітній процес. Результати становлять наукове підґрунтя для підвищення
доступності, якості й профілактичної спрямованості стоматологічної допомоги.

2. The dissertation provides a medical and social rationale for an improved model of dental care for adults in
Ukraine under new socioeconomic conditions. The study used a systems approach and analysis, literature analysis,
epidemiological, sociological, statistical and graphical methods, modelling and expert assessment. It examined
trends in oral health, dental care resources and service provision in 1991–2023, alongside surveys of patients,
dentists and general practitioners/family physicians. The findings revealed increasing prevalence of caries and
edentulism, a shrinking public dental care network and workforce, regional disparities and financial barriers to
care. Coverage of adults by scheduled dental examinations in public facilities fell from 22.8% in 2004 to 4.3% in
2023. Family physicians’ involvement in oral disease prevention was insufficient: only 27.8% of those surveyed
provided relevant preventive advice. A patient-centred model was developed, combining oral health monitoring,
three levels of prevention, integration of dental care into primary health care, interprofessional collaboration, a
balanced provider network, workforce support, multiple funding sources and digital information support.
Expansion of guaranteed dental services and improvements in continuing professional development were
proposed. The model received a positive assessment from 27 experts, with an overall score of 8.96 ± 0.12 out of 10.
Selected components were implemented in health care practice and education. The findings provide a scientific
basis for improving the accessibility, quality and preventive orientation of dental care.
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