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Тема дисертації:
1. Андрологічна реабілітація хворих порушеннями репродуктивної функції в умовах впливу несприятливих
факторів навколишнього середовища

2. Andrologic rehabilitation of patients suffering from reproductive function disorders under conditions of the
environment unfavorable factors influence

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності реабілітації хворих з пору-шеннями репродуктивної
функції і профілактики безплідності у чоловіків шляхом патогенетично спрямованої корекції порушень,
обумовлених впливом несприятливих факторів навколишнього середовища. Для чого вивчено в умовах
експерименту та доведено, що однією з ланок патогенезу впливу несприятливих факторів навколишнього
середовища на стан репродуктивної системи є оксидативний стрес, що потребує врахування при наданні
медичної допомоги хворим на порушення репро-дуктивної функції шляхом включення в комплексну
терапію антиоксидантів (альфа-токоферолу ацетату в дозі 600 мг/добу). Ефективність застосування
антиоксидантної терапії та саме такої дози альфа-токоферолу ацетату доведена шляхом клінічних
досліджень.На підставі отриманих результатів досліджень розроблена та запропонована клініко-
організаційна модель реабілітації хворих на порушення репродуктивної функції, яка дозволяє підвищити її



ефективність, що має медико-соціальне значення.

2. The thesis deals with the increase of efficacy of rehabilitation of patients suffering from reproductive function
disorders and prophylaxis of male sterility by way of the pathogenically-directed correction of disorders
conditioned by the environment unfavor-able factors influence.The experiment part of the work proves that
oxidant stress is one of the main ele-ments of pathogenesis of the environment unfavorable factors influence.
Therefore, the an-tioxidants ( tocopherol acetate in a dose of 600 mg per a day) should be included in complex
therapy of the patients suffering from reproductive function disorders. Efficacy of antioxidant therapy and just
that very dose of -tocopherol acetate is proved by clinical researches.On the basis of the researches results, the
clinical-organizational model of rehabilita-tion of patients suffering from reproductive function disorders have
been developed and proposed. It allows to promote the therapy efficacy, which is of medical-social impor-tance.
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