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1. Роль співвідношення метаболітів головного мозку в перебігу епілепсії та епілептичних синдромів у дітей.

2. Role of cerebral metabolites ratio in the course of epilepsy and epileptic syndromes in children.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено удосконаленню діагностики епілепсії та оптимізації лікування шляхом проведення
комплексного дослідження клінічних особливостей та стану показників метаболізму головного мозку
(NAA/Cr, Cho/Cr, mIns/Cr). Вперше проведено клініко-інструментальне дослідження у дітей з
використанням магнітно-резонансної спектроскопії головного мозку. Метаболічні порушення в кіркових
відділах мозку у вигляді зниження рівня співвідношення NAA/Cr співпадали з локалізацією епілептичного
вогнища у хворих віком від 6 місяців до 3 років з симптоматичною епілепсією. Виявлені неспецифічні зміни
показників церебрального метаболізму (NAA/Cr, Cho/Cr, mIns/Cr) у пацієнтів вікової групи 4-16 років з
ідіопатичною та симптоматичною епілепсією. Результати роботи дозволили удосконалити існуючі схеми
лікування епілепсії шляхом запровадження схеми аддитивної терапії в комплексі з базовими
антиепілептичними препаратами, що сприяло підвищенню ефективності лікування хворих з



симптоматичною епілепсією.

2. The thesis focuses on the improvement of diagnosing epilepsy as well as the optimization of its treatment by
means of complex study of clinical characteristics and the state of cerebral metabolism indices (NAA/Cr, Cho/Cr,
mIns/Cr). The first complex clinical and instrumental study has been done in children with epilepsy by applying
magnetic resonance spectroscopy of brain. The metabolic disorders in the cortical parts of brain as a decrease of
NAA/Cr level coincided with the location of epileptic focus in the patients aged from 6 months up to 3 years with
symptomatic epilepsies. The non-specific changes in the indices of cerebral metabolism of NAA/Cr, Cho/Cr,
mIns/Cr were detected in the patients aged 4-16 with idiopathic and symptomatic epilepsy. The results of the
research can improve the existent treatment regiments of epilepsy by instituting additive therapy combined with
base antiepileptic drugs. It is to favour the efficiency of treating patients with symptomatic epilepsy.
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