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1. Депресивні розлади у чоловіків (клініко-психопатологічні і патопсихологічні особливості, діагностика,
терапія)

2. Depressive disorders in male patients (clinical-psychopathological and pathopsychological peculiarities,
diagnosis, therapy)

Реферат:
1. Дисертацію присвячено розробці принципів терапії та критеріїв діагностики депресій у чоловіків на основі
вивчення клініко-психопатологічних і патопсихологічних особливостей їх формування. У результаті
дослідження виділено етіопатогенетичні чинники формування депресій у чоловіків, до яких відносяться:
спадкова обтяженість афективною патологією (21,4 %; р<0,05) і алкогольною залежністю (15,4 %; р<0,01);
патологія вагітності та пологів (31,6 %); виховання в неповній сім'ї (23,1 %; р<0,05); хронічний вплив
психогенних факторів (70,9 %; р<0,01), обумовлений загрозою або втратою соціального статусу (37,6 %;
р<0,01), самотністю, незадоволеною потребою у любові (31,6 %), виходом на пенсію (23,1 %; р<0,05),



сексуальними проблемами (22,2 %), безробіттям (21,4 %; р<0,01). Проведений системний аналіз клініко-
психопатологічних і патопсихологічних механізмів формування депресій у чоловіків дозволив розробити і
впровадити програму терапії депресій у чоловіків, що базується на принципах гендерно-обумовленого,
диференційованого та індивідуального підходів, комплексності і етапності лікування. Розроблена програма
забезпечує індивідуалізацію та персоніфікацію наданої допомоги. Результати апробації розробленої
програми терапії депресивних розладів у чоловіків свідчить про її високу ефективність (у 72,3 %
реєструвалося одужання, у 7,7 % - відсутність динаміки, у 7,7 % - погіршення стану). У пацієнтів контрольної
групи відзначалася вірогідно менш виражена позитивна динаміка психічного стану. Катамнестичні
дослідження, проведені протягом 2-х років, підтверджували стійкість досягнутого ефекту.

2. The dissertation is devoted to development of therapeutic principles and diagnostic criteria for depressions in
male patients on the base of investigations of clinical-psychopathological and pathopsychological peculiarities of
formations of these depressions. The study resulted in a determination of etiopathogenic factors of formation of
depressions in male patients including: a hereditary load with affective pathologies (21.4 %; р<0.05) and alcoholic
dependence (15.4 %; р<0.01); pathologies of pregnancy and delivery (31.6 %); an upbringing by one parent (23.1 %;
р<0.05); a chronic influence of psychogenic factors (70.9 %; р<0.01) due to threat or loss of a social status (37.6 %;
р<0.01), loneliness, an unsatisfied need of love (31.6 %), retirement (23,1 %; р<0,05), sexual problems (22.2 %), and
unemployment (21.4 %; р<0.01). The systematic analysis of clinical-psychopathological and pathopsychological
mechanisms of formation of depressions in male patients allowed us to work out and implement the program of
therapy of depressions in male patients which was based on principles of a gender-specific, differentiated and
individual approach, integrity and staging of the treatment. The developed program provides an individualization
and personification of the care. Results of approbation of the developed program for therapy of depressive
disorders in male patients indicates its high efficiency (in 72.3 % recovery, in 7.7 % lack of dynamics, and in 7.7 %
worsening of the conditions were registered). Patients from the control group had significantly less expressed
positive dynamics of the mental status. A catamnesis studies during 2 years have confirmed a stability of the effect
attained.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Марута Наталія Олександрівна

2. Maruta Natalia Aleksandrovna



Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.16

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кожина Ганна Михайлівна

2. Кожина Ганна Михайлівна

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.16

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Пшук Наталія Григорівна

2. Пшук Наталія Григорівна

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.16

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:



Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Волошин Петро Власович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Волошин Петро Власович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


