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Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено теоретичне обґрунтування та практичне вирішення актуальної
проблеми ‒ вивчення впливу радіоактивного випромінювання на стан і функцію слинних залоз, порожнини
рота, зубів та пародонта і розробка програми діагностики та лікування патології слинних залоз у пацієнтів,
які перенесли терапію радіоактивним йодом з приводу папілярного раку щитоподібної залози. На
сьогоднішній день в світі відзначається тенденція до зростання числа хворих з диференційованими
формами раку щитоподібної залози. Захворюваність на високодиференційований тиреоїдний рак
збільшується в усьому світі, а 5-річна безрецидивна виживаність становить понад 95 % за останні 20 років.



Частота її виникнення в різних країнах становить від 0,8-9,4 випадків на 100 тис. населення в рік у жінок та
0,6-2,6 на 100 тис. населення серед чоловіків. В Україні, ця цифра є більшою, особливо у осіб, які на момент
аварії на ЧАЕС були в дитячому або підлітковому віці, що зокрема пов’язано з негативним впливом
Чорнобильської катастрофи на здоров’я людини. Про це свідчить динаміка цього захворювання: якщо
протягом 1986-1988 рр. вона становила 0,1 випадки на 100000 дітей України, то в 1990 р. вона збільшилася до
0,4 випадків на 100000 дитячого населення. Усі наступні роки захворюваність продовжувала збільшуватися і
в 2012р. вона склала 6,1 випадки на 100000 дітей України. Не дивлячись на роки, що минули з часу аварії,
актуальність даної проблеми зберігається. Автори зазначають, що наслідки радіаційного забруднення можуть
позначатися протягом 50 років після променевої дії. Відомо, що радіаційно-індуковані папілярні карциноми
мають високий біологічний потенціал злоякісності, що обумовлює радикальний протокол їх лікування, який
базується на виконанні тиреоїдектомії з диссекцією лімфатичних колекторів шиї та наступним проведенням
аблативної терапії ізотопами I131 , що селективно накопичуються тиріоїдною тканиною, в тому числі
тканинами високодиференційованих папілярних карцином. Застосування радіойодтерапії є «золотим
стандартом» в лікування цієї категорії хворих, що дозволяє досягти показника п’ятирічної виживаємості на
рівні 98%. Удосконалення протоколів радіойодтерапії поряд із впровадженням нових хірургічних методик
робить лікування виосокодиференційованих форм тиреоїдної карциноми досить прогнозованим і дозволяє
відновити працездатність і повернути до нормального життя переважну більшість хворих. Це зумовлює
підвищений інтерес до профілактики і усунення ятрогенних ускладнень і негативних побічних наслідків
лікування, серед яких, одним із найбільш поширених, важких і здатних впливати на якість життя хворих є
радіаційно індуковане ураження слинних залоз, що супроводжується ознаками гострого чи хронічного
запального процесу із наступним розвитком дистрофії, фіброзу і прогресуючої функціональної
недостатності слинних залоз.

2. The dissertation presents a theoretical justification and a practical solution to an actual problem - the study of
the effect of radioactive radiation on the condition and function of the salivary glands, the oral cavity, teeth and
periodontics, and the development of a program for the diagnosis and treatment of salivary gland pathology in
patients who underwent radioactive iodine therapy for papillary cancer thyroid gland. Today, there is a tendency
in the world to increase the number of patients with differentiated forms of thyroid cancer. The incidence of
highly differentiated thyroid cancer is increasing worldwide, with a 5-year recurrence-free survival rate of over
95% over the past 20 years. The frequency of its occurrence in different countries ranges from 0.8-9.4 cases per
100,000 population per year among women and 0.6-2.6 per 100,000 population among men. In Ukraine, this
number is higher, especially among persons who were children or teenagers at the time of the accident at the
Chernobyl nuclear power plant, which is particularly related to the negative impact of the Chernobyl disaster on
human health. This is evidenced by the dynamics of this disease: if during 19861988 it was 0.1 cases per 100,000
children of Ukraine, then in 1990 it increased to 0.4 cases per 100,000 children. In all subsequent years, the
incidence continued to increase and in 2012. It amounted to 6.1 cases per 100,000 children of Ukraine. Despite the
years that have passed since the accident, the relevance of this problem remains. The authors note that the effects
of radiation pollution can be felt for 50 years after radiation exposure. It is known that radiation-induced papillary
carcinomas have a high biological potential of malignancy, which determines the radical protocol of their
treatment, which is based on thyroidectomy with dissection of lymphatic collectors of the neck and subsequent
ablative therapy with I131 isotopes that selectively accumulate in thyroid tissue, including tissues of highly
differentiated papillary carcinomas. The use of radio iodine therapy is the "gold standard" in the treatment of this
category of patients, which makes it possible to achieve a five-year survival rate of 98%. The improvement of radio
iodine therapy protocols, along with the introduction of new surgical techniques, makes the treatment of highly
differentiated forms of thyroid carcinoma quite predictable and allows the vast majority of patients to recover
work capacity and return to normal life. This leads to increased interest in the prevention and elimination of
iatrogenic complications and negative side effects of treatment, among which, one of the most common, severe
and capable of affecting the quality of life of patients is radiation-induced damage to the salivary glands, which is
accompanied by signs of an acute or chronic inflammatory process with subsequent development dystrophy,



fibrosis and progressive functional insufficiency of the salivary glands.
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