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Реферат:
1. Наукова робота присвячена вирішенню актуального наукового завдання стоматології – удосконаленню
доклінічної та ранньої діагностики виникнення та прогресування карієсної хвороби у дітей та підлітків з
метаболічним синдромом, шляхом розробки та апробації прогностичної моделі, котра враховує особливості
співвідношень окремих клінічних та біохімічних показників. Для визначення впливу метаболічного синдрому
на виникнення та прогресування карієсу тимчасових та постійних зубів у дітей та підлітків Закарпатської
області нами проведене стоматологічне обстеження 330 осіб, серед яких школярі молодшого віку 6–8 років у
кількості 162 особи (110 дітей – 67,9% без метаболічного синдрому та 52 дитини – 32,1%, в котрих був
верифікований метаболічний синдром) та школярі середнього віку 12–14 років, у кількості 168 осіб (116 осіб –



69,0% без метаболічного синдрому та 52 – 31,0% з верифікованим даним захворюванням). Для встановлення
кількісного та якісного складу мікробіоти порожнини рота дітей та підлітків клінічних груп з верифікованим
метаболічним синдромом та з відсутнім метаболічним синдромом було здійснено забір нестимульованої
слини натще, вранці. Висівання здійснювали на різні середовища, такі як колумбійський кровʼяний агар (з 5%
крові), хромогенне середовище та жовтково-сольовий агар з манітом. Карієсогенні стрептококи додатково
культивували з використанням Mitis salivarius agar (Merck KGaA, Darmstadt, Germany). Ідентифікацію
мікроорганізмів проводили за культуральними, морфологічними та біохімічними ознаками з використанням
API-тест систем (bioMerieux). При дослідженні вивчена діагностична цінність альфа-амілази та протеїнази-3
в ротовій рідині дітей та підлітків з метаболічним синдромом. Для дослідження здійснено забір ротової
рідини у 20 дітей 6–8 років з метаболічним синдромом та у 20 без метаболічного синдрому в період змінного
прикусу та у 20 підлітків 12–14 років з метаболічним синдромом та у 20 без метаболічного синдрому у період
постійного прикусу. Проаналізувавши всі дослідженні нами параметри, було створено прогностичну
прогностичну модель для розрахунку ризику виникнення карієсу. Враховуючи що ризик виникнення карієсу
(Risk_Car) мультифакторна функція з урахуванням ваг та кореляцій:
Risk_Car=w_1⋅Bact+w_2⋅Sugar+w_3⋅Hygiene+w_4⋅Amylase+w_5⋅Protease+w_6⋅MS, де Bact – рівень карієсогенних
мікроорганізмів рівень карієсогенних мікроорганізмів; Sugar – ступінь вживання солодощів; Hygiene – рівень
гігієни (із негативним знаком); Amylase – вміст SAA; Protease – вміст PR-3; MS –наявність метаболічного
синдрому. Додатково враховані взаємозв’язки через множники кореляції: Risk_(Car,sum)=∑_(i,j) r_ij⋅X_i⋅X_j, де
X_i та X_j – стандартизовані значення факторів, r_ij – коефіцієнт кореляції між ними. Практичний варіант
обрахунку виглядає так: Risk_(Car,total)=Bact⋅(Sugar+Amylase+Protease)⋅(1-Hygiene)⋅MS, де Hygiene – 0 (погана), 1
(ідеальна). При проведенні профілактичних заходів важливо оцінювати ризик карієсу, враховуючи всі
досліджені у роботі фактори, оскільки ключові маркери можуть мати суттєвий вплив лише у міжгрупових
порівняннях. Ключові слова: стоматологія, профілактика карієсу, поширеність та інтенсивність карієсу,
рівень гігієни, мікробіота порожнини рота, карієсогенні стрептококи, білки ротової рідини, предиктори
карієсу, прогностична модель, статистичне ранжування, кореляційні залежності.

2. This research addresses solving an urgent scientific problem in dentistry – improving preclinical and early
diagnosis of the onset and progression of caries in children and adolescents with metabolic syndrome by
developing a prognostic model based on the findings of correlation dependencies of clinical and laboratory
indicators. To determine the impact of metabolic syndrome on the occurrence and progression of caries in
primary and permanent teeth in children and adolescents in the Zakarpattia region, we conducted a dental
examination of 330 individuals, including 162 younger schoolchildren aged 6–8 years (110 children – 67.9% without
metabolic syndrome and 52 children – 32.1% with verified metabolic syndrome) and 168 middle-aged
schoolchildren aged 12–14 years 168 children (116 children – 69.0% without metabolic syndrome and 52 children –
31.0% with verified metabolic syndrome). The intensity of caries in younger male schoolchildren without metabolic
syndrome was markedly lower than in boys with MS (8.68±0.91 units; 14.78±1.05 units, p<0.05), and in terms of
carious (d) (5.03±0.45 units; 8.43±0.64 units, p<0.05) and filled (f) (3.25±0.51 units; 6.35±0.75 units, p<0.05) teeth. A
similar pattern was observed in girls in terms of caries intensity (9.19±0.93 units; 15.85±1.45 units, p<0.05), the
number of carious (d) (4.83±0.21 units; 8.02±0.90 units, p<0.05), and filled (f) (4.36±0.82 units; 7.85±0.85 units,
p<0.05) teeth. To determine the quantitative and qualitative composition of the oral microbiota of children and
adolescents in clinical groups with verified metabolic syndrome and without metabolic syndrome, unstimulated
whole saliva samples were collected in the morning on an empty stomach. The samples were cultured on various
media, such as Columbia blood agar (with 5% blood), chromogenic medium, and egg yolk-salt agar with mannitol.
Cariogenic streptococci were additionally cultured using Mitis salivarius agar (Merck KGaA, Darmstadt, Germany).
Microorganisms were identified by cultural, morphological, and biochemical characteristics using API test systems
(bioMerieux). The study examined the diagnostic value of alpha-amylase and proteinase–3 in the whole saliva of
children and adolescents with metabolic syndrome. For the study, whole saliva samples were collected from 20
children aged 6–8 years with metabolic syndrome and 20 without metabolic syndrome during the period of mixed
dentition, and from 20 adolescents aged 12–14 years with metabolic syndrome and 20 without metabolic syndrome



during the period of permanent dentition. Based on the analysis of all investigated parameters, a predictive model
for assessing the risk of dental caries was developed. Considering that the risk of caries (Risk_Car) is a
multifactorial function taking into account weights and correlations:
Risk_Car=w_1⋅Bact+w_2⋅Sugar+w_3⋅Hygiene+w_4⋅Amylase+w_5⋅Protease+w_6⋅MS, where Bact – level of cariogenic
microorganisms; Sugar – degree of consumption of sweets; Hygiene – hygiene level (with a negative sign); Amylase
– SAA content; Protease – PR-3 content; MS – presence of metabolic syndrome. Additionally, correlations were
taken into account using correlation coefficients: Risk_(Car,sum)=∑_(i,j) r_ij⋅X_i⋅X_j, where X_i and X_j – are
standardized values of factors, r_ij – correlation coefficient between them. The practical calculation looks like this:
Risk_(Car,total)=Bact⋅(Sugar+Amylase+Protease)⋅(1-Hygiene)⋅MS, where Hygiene – 0 (poor), 1 (perfect). When
conducting preventive measures, it is important to assess the risk of caries taking into account all the factors
studied in the work, since key markers can have a significant impact only in intergroup comparisons. Key words:
dentistry, caries prevention, prevalence and intensity of caries, level of hygiene, oral microbiota, cariogenic
streptococci, oral fluid proteins, caries predictors, prognostic model, statistical ranking, correlation relationships.
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