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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Вагітність і артеріальна гіпотензія (патогенез, профілактика і лікування ускладнень).

2. The pregnancy and arterial hypotonia (pathogenesis, prophylactic methods and treatment of complications).

Реферат:
1. У роботі представлено патогенетичне обґрунтування й розробка комплексу лікувально-профілактичних
заходів для вагітних з артеріальною гіпотензією. Вперше на основі комплексного обстеження 253 вагітних з
гіпотонією одержано нові дані про особливості патогенезу артеріальної гіпотензії у вагітних і стан основних
систем, що впливають на судинний тонус та формування процесів адаптації: гіпофізарно-наднирникової,
симпато-адреналової, ренін-ангіотензин-альдостеронової, серотонінергічної, а також простациклін-
тромбоксанової систем. Показано високу діагностичну цінність методу добового моніторування
артеріального тиску з ранніх термінів гестації, що дозволяє своєчасно провести лікувально-профілактичні
заходи. Вперше дана комплексна оцінка стану фето-плацентарного комплексу при артеріальній гіпотензії у
вагітних, виявлено особливості матково-плацентарно-плодової гемодинаміки, що свідчать про наявність
значних порушень у кровообігу плода, зниження показників біофізичного профілю плода, порушення
гормональної функції. Створена система організаційних та лікувально-профілактичних заходів, спрямованих



на корекцію виявлених нейрогуморальних і гормональних зрушень, покращання якості життя і
психоемоційного стану. Створена система дозволяє знизити частоту ускладнень з боку матері і плода при
артеріальній гіпотензії.

2. There were represented the pathogenetic substantiation and complex of medical preventive actions for
pregnant women with arterial hypotonia. Based on the complex investigation of 253 pregnant women with
hypotonia are shown features of functional condition of the basic systems of regulation of a vascular tonus and
formation of adaptable processes. For the first time there were carried out the estimation of the quality of a life,
features of a psychological condition of the woman with an arterial hypotonia were investigated, principles of
psycho-prophylactis for correction of the revealed changes are developed. There were studying a degree of
tolerance to physical burden. It is shown high diagnostic value of a method of daily monitoring of arterial pressure,
revealing hemodynamics disorders from early terms of the pregnancy. For the first time there were investigate the
endothelian factors of regulation of a vascular pressure . It is shown that attributes of dysfunction of endothelian
determined7-8 weeks prior to occurrence of clinical attributes of placental insufficiency according to ultrasonic
research. There were investigate the state of fetal and placental complex, determined the peculiarity of uterine-
placental-fetus hemodynamic in pregnant with this pathology. There were elaborate the system of pathogenetic
treatment and reabilitation methods for pregnant with this pathology.
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