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Тема дисертації:
1. Ендотеліальна дисфункція і ремоделювання лівого шлуночка при серцевій недостатності у хворих з іхс та
ефективність різних методів лікування.

2. Endothelial dysfunction and remodeling of left ventricle in patients with heart failure in patients with coronary
artery disease and the effectiveness of different methods of treatment.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена проблемі ведення пацієнтів із ХСН ішемічного ґенезу з різною величиною
ФВ ЛШ. Проведене дослідження дозволило встановити, що у пацієнтів із ХСН ішемічного ґенезу рівень еNOS
в сироватці крові менше 401,20 пг/мл можна вважати граничним, тобто, таким, що асоціюється зі зниженням
ФВ ЛШ ≤ 45,0 %, який доцільно використовувати як критерій погіршення показників внутрішньосерцевої
гемодинаміки та прогресування ХСН. Призначення пацієнтам із ХСН ішемічного ґенезу стандартної
комплексної терапії з додатковим застосуванням L-аргініну (L-аrginine hydrochloride) підвищує ефективності
лікування (підвищення толерантності до фізичного навантаження, зменшення ФК ХСН). Ключові слова:
стабільна ішемічна хвороба серця, серцева недостатність, ендотеліальна синтаза оксиду азоту,



ремоделювання серця. Галузь - медицина.

2. The dissertation is devoted to the problem of the management of patients with CHF of ischemic genesis with
different magnitude of FE LV (153 persons were examined). The following changes in echocardiographic
parameters were found among patients with CHF of ischemic genesis with reduced FE LV when comparing with
patients with CHF of ischemic genesis with preserved FE LV: a significant increase in left atrium size by 13.5 %,
index end-systolic size - by 116.0 %, left ventricular myocardial mass index - by 51.3 % (p<0.01) and a significant
reduction of FE LV by 36.8 % (p<0.01). It was established that in the examined patients with CHF with reduced FE
LV compared with healthy people, a significant reduction of the eNOS index by 96.77 % was determined, including
the level of serum eNOS (371.9 ± 29.30) pg/ml, whereas in healthy subjects (control group) (731.8 ± 84.63) pg/ml
(p<0.01). The conducted study allowed to establish that in patients with CHF of ischemic genesis, the level of eNOS
in blood serum less than 401.20 pg/ml can be considered as boundary - that is associated with a decrease in FE LV
≤ 45.0 %, which should be used as a criterion for deterioration of intracardiac parameters hemodynamics and CHF
progression. Assignment of patients with CHF of ischemic genesis with reduced and preserved FE LV standard
complex therapy with additional application of L-arginine hydrochloride increases the effectiveness of treatment.
Key words: stable ischemic heart disease, heart failure, endothelial nitric oxide synthase, cardiac remodeling.
Branch - Medicine.
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