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1. Ідентифікаційні чинники переживання сепараційної тривоги в умовах лікувальної реабілітації

2. Identification factors of separation anxiety experience in medical rehabilitation conditions

Реферат:
1. У дисертаційній роботі обґрунтовано ідентифікаційну детермінацію переживання сепараційної тривоги в
умовах лікувальної реабілітації. Конкретизовано психологічний зміст особистісної ідентифікації у
переживанні сепараційної тривоги в умовах лікувальної реабілітації, визначено основні відмінності
особистісно-поведінкових характеристик осіб з різними статусами ідентичності та окреслено їхні
психологічні профілі («автономно тривожний», «захисного егоцентризму», «фрустраційно-депресивний»,
«самовідданої активності»; «емоційної домінантності»). Поглиблено наукові уявлення про зміст і перебіг
сепараційної тривоги засобом конкретизації її змістових та процесуальних ознак в умовах лікувальної
реабілітації людини. За результатами емпіричного дослідження з’ясовано комплекс прогностичних
детермінант переживання сепараційної тривоги в респондентів з різними статусами особистісної
ідентичності (імпульсивно-фобічний, агресивно-допитливий, агресивно-фрустраційний, довірливо-



ригідний, напружено-ригідний). Окреслено теоретико-методологічні засади комплексного застосування
психотерапевтичних заходів з актуалізації внутрішніх ресурсів хворої людини при переживанні сепараційної
тривоги в умовах лікувальної реабілітації.

2. Identification determination of separation anxiety experience in medical rehabilitation conditions has been
grounded in the dissertation paper. Psychological content of personality identification in separation anxiety
experience in medical rehabilitation conditions has been concretized, the main differences of personality and
behavior characteristics of people with different identity statuses have been determined and their psychological
profiles («autonomic and anxious», «protective egocentrism, «frustrative and depressive», «selfless activity» and «
emotional dominance») have been outlined. Scientific understanding of the content and the course of separation
anxiety by means of concretization of its content and processual features in medical rehabilitation conditions of a
person have been deepened. The complex of prognostic determinants of separation anxiety of respondents with
different levels of personality identity (impulsive and phobic, inquisitive and empathic, frustrative and aggressive,
passive and rigid, strained and rigid) has been specified according to the results of empirical research. The
theoretical and methodological principles of the complex application of psychotherapeutic measures of internal
resources actualization of a sick person experiencing separation anxiety in medical rehabilitation conditions have
been outlined.
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