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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Клініко-імунологічні показники та їх корекція у хворих на гострі герпесвірусні менінгоенцефаліти.

2. Clinic immunologic data and their correction in patients with herpesviral meningoencephalitis.

Реферат:
1. Вивчено стан клінічних, біохімічних, імунологічних показників у 82 хворих на гострі герпесвірусні
менінгоенцефаліти з тяжким і середньотяжким перебігом. Показано, що залежно від ступеня тяжкості даної
патології спостерігалися як якісні, так і кількісні зміни в усіх ланках імунної системи. У гострому періоді у
хворих з тяжким перебігом захворювання знижується кількість CD4+ клітин (р<0,05). Отримані нами
результати демонструють залежність концентрації цитокінів у сироватці крові та лікворі хворих на ГГМЕ від
ступеня тяжкості захворювання. Вміст TNF-a у крові вищий у хворих з середньотяжким перебігом (р<0,05),
рівень IL-4 і IL-10 вище у хворих з тяжким перебігом захворювання (р<0,05). У періоді реконвалесценції вміст
даних цитокінів у крові знижувався у всіх групах, однак залишався вище показників контрольної групи
(р<0,05). У лікворі особливо значним було підвищення рівнів TNF-a та ІNF-g в гострому періоді
захворювання. При ГГМЕ як TNF-a, так і INF-g синтезувався у ЦНС, тому що в лікворі їх концентрації були
завжди вище, ніж у сироватці крові. Проведені дослідження рівнів цитокінів IL-1, TNF-a, INF-g, та їх
природних антагоністів IL-4, IL-10, виявили наявність переважання протизапальних цитокінів над



регуляторними. Оцінені терапевтична ефективність і вплив на показники імунної відповіді вітчизняного
препарату Аміксин ІС при застосуванні у комплексному лікуванні хворих на гострі герпесвірусні
менінгоенцефаліти середньої тяжкості.

2. Condition of clinical, biochemical, immunologic data and interferonogenesis in 82 patients with herpesvirus
meningoencephalitis of severe and moderate course in dynamic disease was studied. Significant decreased
quantity CD4+ cell was revealed in patents with severe clinical course in acute period. Significant dependence of
interleukins concentration in blood serum and cerebra-spinal liquid of patients with disease severity was proved.
More pronounced disturbances observed in acute period of herpesvirus meningoencephalitis. Concentration TNF-
a was in blood in patients with moderate course. Level of IL-4 and IL-10 more increased in patients with severe
course (p<0.05). In recovery period content of these cytokines in blood decreased in all groups but increased in
comparison with indexes of control group (p<0.05). Increased level of TNF-a and INF-g was the most significant in
liquor of patient with severe disease course (p<0.05). In acute herpesvirus meningoencephalitis TNF-a and INF-g
synthesized in CNSdue to level of these cytokines higher in liquor then in blood serum (p<0.05). Investigation of
cytokines level IL-1, TNF- a, INF- g, which are produced by Th-1 lymphocytes and natural antagonists IL-4, IL-10
synthesized by Th-2 lymphocytes showed prevalence of anti-inflammatory cytokines under regulatory cytokines.
Results of condition of immune response and interferonogenesis can be use as prognostic criteria of course in case
of herpesvirus lesion of CNS. Therapeutic efficacy and influence on immune response indexes medication Amixin
IC in application in complex treatment of patients with moderate course of herpesvirus meningoencephalitis was
estimated.
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