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Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній задачі дослідження психопатологічних проявів постшизофренічної
депресії (ПШД) при її різних клінічних типах, первинному або повторному формуванні епізодів
захворювання, а також оптимізації лікування таких пацієнтів. Дослідження дозволило оптимізувати терапію
хворих з різними типами ПШД при її первинному і повторних епізодах завдяки впровадженню комплексної
терапії пацієнтів з ПШД, що поєднала застосування фармакотерапії з двокомпонентною процедурою
психотерапевтичного втручання (індивідуальна, родинна психотерапія) у сполученні з психосоціальним
впливом (психоосвітній тренінг) тривалістю 10 тижнів. Її використання дозволило досягти більшої
ефективності в редукуванні депресивної і залишкової психотичної симптоматики та сприяло становленню
якісної ремісії у пацієнтів, а також мало виражений позитивний віддалений ефект її застосування.



2. The dissertation is devoted to the relevant objective of exploration of post-schizophrenic depressions
psychopathology under its various clinical types, the first and repeated episodes of the disease as well as treatment
improvement. The randomized research of 134 patients with post-schizophrenic depression proved that it is
necessary and important to carry out differential diagnostic analysis of its clinical features depending on quantity
of the post-psychotic depression episodes. All patients were divided into two groups: the one with the first episode
and the other with repeated episodes of post-schizophrenic depression. The employed research methods included
clinical-psychopathological, psychometric (with the use of the PANSS, CDS and PSP scales) and clinical-
catamnestic ones. The research touched upon clinical features and dynamics of post-schizophrenic depressionas a
heterogeneous group of syndromes with polymorphic clinical and psychopathological structure, whichrelate to
apathic-adynamic, melancholic-adynamic, astheno-phobic, dysphoric, astheno-hypochondriac types of post-
schizophrenic depression, which proved to have essential qualitative clinical differences under its first or repeated
episodes. The study of socio-demographic characteristics showed big difference in age, marital status and work
capacity in comparison groups. The results of psychometric research proved qualitative pathogenetic dynamics in
groups with the first or repeated episodes of post-schizophrenic depression. The dynamics of mental disturbances
observed during the psychometric assessment under the catamnestic survey (a year after the therapy) revealed
significant remote effect of complex therapy compared to patients from the subgroups having received isolated
pharmacotherapy.
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