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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.61

Тема дисертації:
1. Сімейна дезадаптація: причини, механізми розвитку, клінічні прояви, діагностика, система психотерапії і
психопрофілактики

2. Family maladjustment: causes, mechanisms of development, clinical manifestations, diagnostics, system of
psychotherapy and psychoprophylaxis

Реферат:
1. У роботі обстежено 260 сімейних пар, з них 210 пар з сімейною дезадапта-цією і коморбідними розладами
(у тому числі з невротичними розладами і розла-дом особистості) з метою вивчення причин, механізмів
розвитку та клінічних проявів сімейної дезадаптації, для розробки критеріїв її діагностики та системи
психотерапії і психопрофілактики. Проведена психопатологічна, медико-психологічна, клініко-
психофеноменологічна характеристика контингентів. Проведено аналіз клініко-психопатологічних
характеристик обстежених, у результаті якого виділені нозологічні одиниці представлених психічних
розладів. Проаналізовано індивідуально-психологічні особливості, міжособистісні від-носини подружжів та
вивчені особливості їх сімейного функціонування. Клініко-псіхофеноменологічні особливості обстежених



осіб були вивчені за допомогою застосування спеціальних феноменних прийомів. Виділялися
психотерапевтичні ефект-синдроми, які були властиві обстеженим. Досліджено особливості сімейного та
психотерапевтичного діагнозів зазна-чених контингентів. Розроблено критерії діагностики, система
психотерапії та програма психопрофілактики сімейної дезадаптації в подружніх парах, де в одного з под-
ружжя діагностовано розлад особистості або невротичний розлад. Розроблені втру-чання показали свою
високу ефективність на практиці.

2. We surveyed 260 couples, of which 210 couples with a family maladjustment, and comorbid disorders (including
those with neurotic and personality disorders) in order to study the causes, mechanisms and clinical implications
of family maladjustment, to develop criteria for its diagnosis and psychotherapy and psychoprophylaxis systems.
Conducted psychiatric, medical-psychological, clinical-psihofenomenological contingents characteristics. The
analysis of the clinico-psychopathological characteristics of the patients, which resulted to the selection
nosological units of mental disorders. Analyzed the interpersonal characteristics of men and women with
personality and neurotic disorders and family maladjustment and their spouses (husband); studied the
characteristics of their family functioning. The clinico-psychopathological features of the inspected persons were
studied by means of application special the phenomenon of receptions. Allocated psychotherapeutic effect-
syndrome, which were peculiar inspected. The features of the family and psychotherapeutic diagnosis of
contingents. Are developed the criteria of diagnosis, psycho-correction system and the program
psychoprophylaxis family maladjustment in couples where one spouse suffers from personality disorder and
neurotic disorder. Designed intervention shown to be very effective in practice.
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