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Тема дисертації:
1. Особливості факторів ризику та клінічного перебігу стабільних форм ішемічної хвороби серця при
хронічній хворобі нирок недіабетичного походження

2. Features of the risk factors and clinical course of stable forms of coronary heart disease in chronic kidney
disease nondiabetic origin

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації діагностики та лікування стабільних форм ішемічної хвороби серця
(ІХС) у хворих на хронічну хворобу нирок (ХХН) недіабетичного ґенезу на основі вивчення особливостей їх
клінічного перебігу, факторів ризику та їх взаємозв'язків, залежно від швидкості клубочкової фільтрації
(ШКФ), та патоморфологічних змін у коронарних артеріях (КА). Опрацьовано 559 історій хвороб пацієнтів із
хронічним гломерулонефритом (ХГН) та обстежено 118 хворих на стабільну ІХС і ХХН недіабетичного ґенезу.
З'ясовано, що перебіг стабільної ІХС при ХХН недіабетичного походження характеризується нетиповим
больовим синдромом, поширеність якого зростає зі зниженням ШКФ. У них реєструються тяжкі
проатерогенні метаболічні розлади, підвищення активності системного запалення і процесів перекисного



окислення ліпідів, помірне підвищення рівня глюкозильованого гемоглобіну (HbA1c), на фоні нормальних
значень глікемії та глюкозотолерантного тесту, які посилюються при сповільненні ШКФ. Встановлено
характерні ангіографічні ознаки ураження коронарного русла: при ХГН - переважне стенозування
дистальних дрібних гілок КА, при гіпертензивній нефропатії - множинні стенози проксимальних відділів та
їх патологічна звивистість. Додавання аторвастатину до комплексної терапії пацієнтів зі стабільною ІХС та
ХХН недіабетичного генезу не тільки достовірно знижує рівні атерогенних фракцій ліпідів, урикемії, HbA1c,
С-реактивного протеїну, але й покращує контроль артеріального тиску та виявляє нефропротективну дію.
Результати впроваджено в практику лікувальних установ, науковий та навчально-методичний процес. Галузь
- медицина.

2. Thesis is devoted to optimizing the diagnosis and treatment of stable forms of chronic heart disease (CHD) in
patients with chronic kidney disease (CKD) nondiabetic origin based on the study features of the clinical course,
risk factors and their relationship, depending on the glomerular filtration rate (GFR) and pathological changes in
coronary arteries (CA). It was analyzed 559 cases of patients with chronic glomerulonephritis (CGN) and examined
118 patients with stable CHD and nondiabetic CKD. It was found that the stable CHD in patients with CKD
nondiabetic origin characterized by a predominance of atypical pain (55,1%), the prevalence of which increases
with a decrease in GFR. In that patients, there are marked proatherogenic metabolic disorders, increase in
systemic inflammation and lipid peroxidation (LPO), which are associated with a decrease in GFR. In 30% of
patients recorded moderate increase in the level of HbA1c (6,5-7,3%) on the background of normal values of
glycemia and glucose tolerant test. In patients with stable CHD and nondiabetic CKD were CGN at coronarography
study mostly found stenoses of the distal small branches CA, while hypertensive nephropathy - multiple of
proximal stenoses and pathological sinuosity. Addition of atorvastatin in the complex therapy of patients with
stable CHD and nondiabetic CKD not only significantly reduces the level of atherogenic lipid fractions, uricemia -
by 12,5%, HbA1c - 4,5% , C-reactive protein - by 51,4 %, but also further reduces the systolic and pulse pressure by
4,5 mm Hg and 4,8 mm Hg respectively, and also exhibits nephroprotective effect, the consequence of which is to
increase GFR of 6,75 ml/min.
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