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Реферат:
1. Синенко В.А. Морфофункціональна характеристика заднього сегмента очного яблука щурів за умов дії
комплексу харчових добавок. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. Проблема забезпечення
людства продуктами харчування є актуальною з давніх-давен і залишається гострою, і на сьогодні. Для
тривалого зберігання їжі покращення її смакових властивостей у промисловості використовують харчові
добавки (ХД). Для різних продуктів застосовують різні консерванти і стабілізатори. Ці речовини шкодять
організму, в тому числі, і органу зору. У зв’язку з цим набуває актуальності проблема не тільки вивчення дії
окремого виду хімічних речовин на людський організм, а і необхідності дослідження саме поєднаного
впливу комплексу ХД. У наукових джерелах практично відсутні дані про вплив комплексу глутамату натрію,
нітриту натрію та Понсо 4R на задній сегмент очного яблука. Саме тому, ґрунтовне дослідження цієї теми є
актуальним як для теоретичного вивчення, так і для клінічної практики. Наукова новизна одержаних



результатів. Уперше комплексно та системно досліджено й охарактеризовано особливості перебудови
структурних компонентів заднього сегмента очного яблука щурів за умов комбінованого впливу ХД, із
застосуванням морфологічних, електронно-мікроскопічних і морфометричних методів. Встановлені
метричні критерії заднього сегмента очного яблука щурів у нормі та його реактивні зміни при дії екзогенних
чинників на підставі комплексної морфологічної оцінки. Встановлено за результатами власних досліджень
структурні ознаки і визначені метричні показники, які є теоретичним підґрунтям та діагностичним
критерієм оцінки реактивних змін морфофункціонального стану сітківки і хоріоідеї ока та їх
гемомікроциркуляторного русла з метою поглибленого розуміння відомих у клінічній офтальмології
захворювань і синдромів, які супроводжуються структурними змінами у задньому сегменті очного яблука.
Встановлено, що вживання комплексу ХД призводить до ушкодження фоторецепторів, біполярних і
гангліонарних клітин сітківки та може бути одним із чинників розвитку дегенеративних захворювань.
Виявлено типові реактивні зміни в гемомікроциркуляторному руслі сітківки та хоріоідеї пов’язані з впливом
комплексу ХД. Встановлено, що комплексний вплив ХД спричиняє виражені морфометричні зміни в
структурах сітківки, що свідчить про їх високу чутливість до токсичної дії добавок та проявляється
прогресивним зниженням морфометричних показників у хронологічному аспекті. Проведено комплексне
дослідження заднього сегмента ока і отримані дані свідчать про розвиток дегенеративних змін під впливом
комплексу ХД, які можуть впливати на зорові функції, сприяючи їхньому погіршенню і підтверджують
необхідність обмеження споживання ХД для зменшення ризиків, пов’язаних з порушенням зору. Практичне
значення одержаних результатів. Отримані наукові докази про будову заднього сегмента очного яблука в
нормі та за умов комбінованого впливу глутамату натрію, нітриту натрію і Понсо 4R, можуть бути
використані для удосконалення діагностики захворювань сітківки та формування теоретичних засад
профілактики ушкоджень сітківки й хоріоідеї у клінічній практиці. У поєднанні з клінічними методами,
отримані дані мають перспективу широкого застосування для прогнозування ризику розвитку патології
сітківки та хоріоідеї при наявності дистрофічних процесів, оцінки тенденцій перебігу захворювання та
передбачення можливих ускладнень. Отримані результати підкреслюють значущість поглибленого вивчення
структурної організації сітківки та хоріоідеї для потреб офтальмології й обґрунтовують доцільність пошуку
нових комплексних медикаментозних підходів до лікування їх дисфункції з урахуванням виявлених
морфологічних змін окремих елементів заднього сегмента ока щурів після поєднаної дії ХД. Отримані
матеріали можуть бути використані фахівцями-морфологами як підґрунтя для подальших досліджень
перебудови структур заднього сегмента очного яблука щурів за різних патологічних станів.

2. Synenko V.A. Morphofunctional characteristics of the posterior segment of the rat eye under exposure to a
complex of food additives. – Qualification scientific work on the rights of the manuscript. The problem of
providing humanity with food has been relevant since ancient times and remains acute today. For long-term
storage of food and improvement of its taste properties, food additives (FA) are used in industry. Different
preservatives and stabilizers are used for different products. These substances are harmful to the body, including
the organ of vision. In this regard, it is important to study not only the effect of individual types of chemicals on
the human body, but also the combined effect of a complex of FAs. Scientific sources contain virtually no data on
the effect of a complex of monosodium glutamate, sodium nitrite, and Ponceau 4R on the posterior segment of the
eyeball. That is why a thorough study of this topic is relevant both for theoretical research and clinical practice.
Scientific novelty of the results. For the first time, the features of the restructuring of the structural components
of the posterior segment of the rat eyeball under the combined influence of FA have been comprehensively and
systematically studied and characterized using morphological, electron microscopic, and morphometric methods.
Metric criteria for the posterior segment of the rat eyeball in normal conditions and its reactive changes under the
influence of exogenous factors have been established on the basis of a comprehensive morphological assessment.
Based on the results of our own research, structural features and metric indicators have been established, which
are the theoretical basis and diagnostic criteria for assessing reactive changes in the morphofunctional state of the
retina and choroid of the eye and their hemomicrocirculatory bed for the purpose of a deeper understanding of
diseases and syndromes known in clinical ophthalmology, which are accompanied by structural changes in the



posterior segment of the eyeball. It has been established that the use of the FA complex leads to damage to
photoreceptors, bipolar and ganglion cells of the retina and may be one of the factors in the development of
degenerative diseases. Typical reactive changes in the hemomicrocirculatory bed of the retina and choroid
associated with the effect of the FA complex have been identified. It has been established that the complex effect
of food additives causes pronounced morphometric changes in the structures of the retina, which indicates their
high sensitivity to the toxic effects of additives and manifests itself in a progressive decrease in morphometric
indicators in a chronological aspect. A comprehensive study of the posterior segment of the eye was conducted,
and the data obtained indicate the development of destructive changes under the influence of the FA complex,
which can affect visual functions, contributing to their deterioration and confirming the need to limit FA
consumption to reduce the risks associated with visual impairment. Practical significance of the results. The
scientific evidence obtained on the structure of the posterior segment of the eyeball in normal conditions and
under the combined influence of sodium glutamate, sodium nitrite, and Ponceau 4R can be used to improve the
diagnosis of retinal diseases and to form the theoretical basis for the prevention of retinal and choroidal damage in
clinical practice. In combination with clinical methods, the data obtained have the potential for wide application in
predicting the risk of developing retinal and choroidal pathology in the presence of dystrophic processes,
assessing disease trends, and predicting possible complications. The results obtained emphasize the importance of
in-depth study of the structural organization of the retina and choroid for the needs of ophthalmology and justify
the search for new comprehensive drug approaches to the treatment of their dysfunction, taking into account the
morphological changes in individual elements of the posterior segment of the rat eye after the combined action of
FA. The obtained materials can be used by morphologists as a basis for further research on the restructuring of the
structures of the posterior segment of the rat eyeball in various pathological conditions.
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