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1. Корекція вегетативних порушень методом магнітотерапії у пацієнтів, які перенесли інфаркт міокарда

2. Correction of vegetative disorders by the method of magnitotherapy in patients with myocardial infarction

Реферат:
1. В дисертації на основі клініко-неврологічного, психофізіологічного, поглибленого вегетологічного
обстеження хворих, які перенесли інфаркт мі-окарда, визначені особливості вегетативних дисфункцій з
метою їх корекції. Проведено порівняльне комплексне обстеження 112 осіб. За даними ВРС всі хворі були
поділені на 3 групи: перша - зі збереженням вегетативної рівнова-ги (ейтонія); 2 - з активацією
симпатоадреналової ланки ВНС (симпатикото-нія); 3 - з виснаженням симпатоадреналової системи
(відносна ваготонія) Для хворих з переважанням симпатикотонічних реакцій характерні неспецифічні реакції
адаптації, які уявляють собою універсальну ланку стрес-реакції в па-тогенезі розвитку захворювання. При
активації парасимпатичного відділу ВНС трапилось зниження адаптаційних можливостей. Розроблена
методика немедикаментозної корекції вегетативних роз-ладів у хворих, які перенесли інфаркт міокарда з



застосуванням магнітотера-пії під контролем показників варіабельності ритму серця, що сприяв нормалі-
зації функцій організму в цілому й поліпшив показники системної і внутріш-ньосерцевої гемодинаміки,
дозволив підвищити ефективність лікування. Ключові слова: інфаркт міокарда, магнітотерапія,
варіабельність ритму серця, вегето-судинна дисфункція, вегетативний гомеостаз, кардіоін-тервалографія.

2. The dissertation points out peculiarities of vegetative disorders in patients with myocardial infarction on the
basis of their clinico-neurological, psycho-physiological and vegetative status examination with the further
purpose of their correction. Complex comparative study of 112 patients. By the cardiac rhythm variability all the
patients were divided into 3 groups - the first one were eutonics (that is with the balanced tone of sympathic and
parasympathic departments), 2nd - (sympathicotonia) activation prevalence, 3rd - with relative increase in the
vago-tone (vagotony). Patients with increased sympathic tone were developed non-specific adaptation reactions
which are the universal stress-reaction in pathogenesis of the disease progress. The decrease in adaptative
abilities is caused by parasym-pathic nervous system activation. Parasympathic nervous system activation causes
the decrease in adaptative abilities. The method of non-drug correction of vegeta-tive disorders in patients with
myocardial infarction is developed by means of magnitoterapy under the control of heart rhythm variability
indexes. The method helps to restore the body functions also improves the parameters of systemic and
intracardiac haemodynamics and allows to increase the treatment effectiveness. Key words: myocardial infarction,
magnitotherapy, heart rate variability, vegetovascular dysfunction, vegetative homeostasis, cardiointervalography.
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