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1. Патохімічні механізми структурно-метаболічних порушень при тривалій дії фториду натрію
(експериментальне дослідження)

2. Pathochemical mechanisms of structural and metabolic disorders during prolonged exposure to sodium fluoride
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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена патохімічним механізмам структурно-метаболічних порушень при
тривалій дії фториду натрію. В дисертаційному дослідженні комплексно вирішено актуальне наукове
завдання - з`ясування патохімічних механізмів дії фториду натрію на організм та обґрунтувано принципи
ранньої діагностики. За результатами проведеної роботи встановлено, що при дії фториду натрію на
організм формуються виражена гіпоксія, оксидативний стрес, порушення внутрішньоклітинного
метаболізму, порушення білок-ліпідних кооперативних взаємовідносин, конформаційних властивостей
білків мембран клітин, порушення структури ліпідного бішару мебран клітин гепатоцитів, можливості
біомебран клітин вибірково акумулювати речовини та з’ясовані конкретні механізми розвитку та прояви



фторидної інтоксикації. Результати проведених комплексних досліджень дозволили сформулювати глибоке
і всебічне уявлення про тривалий вплив фториду натрію на метаболічні процеси, обґрунтувано критеріальні і
значущі показники ранньої діагностики розвитку патологічних станів та концептуальну модель
патофізіологічних механізмів формування структурно-метаболічних порушень. Встановлено, що провідними
патогенетичними ланцюгами розвитку дистрофічних та деструктивних процесів при субтоксичній дії
фториду натрію є активація вільнорадикальних процесів, перекисного окислення ліпідів, білків, нуклеїнових
кислот; виснаження антиоксидантної системи; пригнічення біоенергетики, тканинного дихання та
окислювального фосфорилювання, які формують розвиток молекулярно-мембранної патології.

2. The dissertation research provides a theoretical generalization and solution of a topical scientific medical
problem - structural and metabolic disorders and their mechanisms with prolonged exposure to sodium fluoride.
Experimental method on laboratory animals artificially reproduced exogenous induction by chemical
environmental factor - sodium fluoride and pathogenetically substantiated the principles of early diagnosis of
detected changes in sodium fluoride. Based on these studies, a decrease in all protective compensatory reactions
of cells in response to long-term action of sodium fluoride - violation of the reception of mediators in organs and
tissues of rats, as a guarantor of functional rest of cells - levels of cAMP, cGMP and calcium ions. Decreased
enzyme complexes of the respiratory chain, enzymatic activity of hepatocyte microsomes, imbalance of
bioenergetic processes - free radical reactions and LPO - due to decreased respiratory activity of hepatocyte
mitochondria and impaired liver detoxification function. The results of comprehensive research allowed to
formulate a deep and comprehensive picture of the long-term (60 days) effect of sodium fluoride on metabolic
processes, substantiated criterion and significant indicators of early diagnosis of pathological conditions and a
conceptual model of pathophysiological mechanisms of structural and metabolic disorders. It is established that
the leading pathogenetic chains of dystrophic and destructive processes in the subtoxic action of sodium fluoride
are the activation of free radical processes, peroxidation of lipids, proteins, nucleic acids; depletion of the
antioxidant system; inhibition of bioenergy, tissue respiration and oxidative phosphorylation, which form the
development of molecular membrane pathology.
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