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Реферат:
1. У дисертації розкрито особливості трансформації особистісного міфу прни застосуванні авторської
психотерапевтичної методики "Трансформація особистісного міфу" (ТОМ). З"ясовано динаміку
самоактуалізації особистості при застосуванні методики ТОМ. Доведено, що методика ТОМ сприяє
особистісному зростанню людини. Виявлено й проаналізовано психолінгвістичні особливості текстів
автонаративів (у вільній й метафоричній формах) залежно від рівня самоактуалізації досліджуваних.
Обгрунтованого вплив методики ТОМ на структурно-смислову організацію та семантико-лінгвістичні
характеристики текстів автонаративів досліджуваних. Доведено, що, з точки зору продуктивної
трансформації особистісного міфу, створення (в результаті застосування методики ТОМ) тексту
автонаративу є ефективнішим у метафоричній, ніж у вільній, формі. Ключові слова: міф, особистісний міф,
метафора, автонаратив, структурно-смислова організація тексту, семантико-лінгвістичні характеристики
тексту, рівень самоактуалізації.



2. Peculiarities of the transformation of personal myth as a result of the application of author"s psychotherapeutic
method (Personal Myth Transformation - PMT) are exposed in the thesis. The dynamics of individuality"s self-
actualiization according to the PMT method is elucidated. Promotion of the PMT method in the process of
human"s individual development is proved. Psychotherapeutic peculiarities of the self-narrative texts (in their
arbitrary and metaphorical forms) written by researched persons depending on their self-actualization level are
found out and analyzed. The influence of the PMT method on structural and semantis organization as well as
linguistic features of the researched persons" self-narrative texts is substantiated. Creation of self-narrative texts
in its metaphorical forms (as a result of the PMTmethod"s application) is proved as the most efficient one from the
personal myth"s productive transformation point of view. Key words: myth, personal myth, metaphor, self-
narrative, structuraland semantis organization of text, semantis and linguistic features of the text, self-
actualization level.
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