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репродуктивною втратою в анамнезі

2. Optimizаtion of diagnostics and prediction of obstetric and perinatal complications in pregnant women with a
history of reproductive loss

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню методів оптимізації діагностики та прогнозування акушерських і
перинатальних наслідків перебігу гестації та пологів у вагітних жінок з репродуктивною втратою в анамнезі.
Дослідження проводилось в 4 етапи. На першому етапі проаналізовані результати ретроспективного
дослідження перебігу вагітності та пологів 130 вагітних жінок з репродуктивною втратою в анамнезі за
період 2017-2019 рр., оцінено акушерські та перинатальні наслідки розродження у даного контингенту жінок.



На другому етапі виконано проспективне дослідження із залученням 105 вагітних жінок. Основна група – 38
вагітних з репродуктивною втратою в анамнезі, які стали на облік в жіночу консультацію з приводу вагітності
та розпочали свою участь у дослідженні після початку повномасштабної військової агресії проти України.
Група порівняння - 37 жінок з репродуктивною втратою в анамнезі, які перебували на обліку з приводу
вагітності та розпочали свою участь у дослідженні до початку повномасштабного вторгнення та контрольна
група – 30 вагітних жінок без репродуктивної втрати в анамнезі. На третьому етапі проведено комплексне
клінічне обстеження вагітних жінок, включених у дослідження, ведення вагітності згідно чинних
нормативних документів МОЗ України, визначення біомаркерів нітрозуючого та оксидативного стресу
(нітротирозин, 8-OHdG), психологічне дослідження (шкала особистісної та реактивної тривожності
Спілбергера, методика вимірювання рівня тривожності Тейлора, шкала оцінки переживання стресу
(Perceived Stress Scale) На четвертому етапі дослідження була проведена оцінка перебігу вагітності та пологів
у жінок всіх груп та розроблено алгоритм прогнозування акушерських і перинатальних наслідків
розродження у жінок з репродуктивною втратою в анамнезі. Наукова новизна отриманих результатів Вперше
в Україні проведено комплексне клініко-психологічне та біохімічне дослідження у жінок з репродуктивною
втратою в анамнезі в умовах воєнного стану. Отримані результати доповнили уявлення про структуру і
частоту екстрагенітальної патології, акушерські ускладнення перебігу гестації та пологів у вагітних жінок з
однією репродуктивною втратою в анамнезі. Розширено уявлення щодо особливостей психоемоційного
стану у жінок з репродуктивною втратою в анамнезі, в тому числі в умовах війни в Україні. У даного
контингенту жінок встановлено високий рівень переживання стресу, високий рівень тривожності та їх
взаємозвʼязок з особливостями перебігу гестації. Поглиблено уявлення щодо частоти акушерських та
перинатальних наслідків розродження у жінок з репродуктивною втратою в анамнезі. Доведено
взаємозвʼязок особливостей психоемоційного стану з біохімічними порушеннями, а саме проявами
оксидативного та нітрозуючого стресу. Отримані нові дані щодо проявів оксидативного та нітрозуючого
стресу у жінок з репродуктивною втратою в анамнезі, перебіг гестації яких ускладнився клінічною картиною
невиношування, що є однією з вагомих ланок патогенезу ускладнень гестації у даного контингенту жінок.
Практичний результат одержаних результатів З метою оптимізації ведення вагітності та пологів у жінок з
репродуктивною втратою в анамнезі рекомендовано до комплексу обстеження при взятті на облік включати
оцінювання психоемоційного стану, зокрема визначення рівня переживання стресу та тривожності для
своєчасної консультативної допомоги психолога та відповідного психологічного супроводу. Запропоновано
алгоритм прогнозування ризику загрози передчасних пологів у жінок з репродуктивною втратою в анамнезі
з використанням клінічної шкали, що включає оцінку рівня переживання стресу і тривожності, акушерсько-
гінекологічний та соматичний анамнез, а також особливості перебігу гестації.

2. The dissertation is devoted to the study of methods for optimizing diagnostics and prediction of obstetric and
perinatal consequences of gestation and childbirth in pregnant women with a history of reproductive loss. The
study was conducted in 4 stages. At the first stage, the results of a retrospective study of the course of pregnancy
and childbirth of 130 pregnant women with a history of reproductive loss for the period 2017-2019 were analyzed,
and the obstetric and perinatal consequences of childbirth in this contingent of women were assessed. In the
second stage, a prospective study was conducted involving 105 pregnant women. The main group was 38 pregnant
women with a history of reproductive loss, who were registered with the antenatal clinic regarding pregnancy and
began their participation in the study after the start of full-scale military aggression against Ukraine. The
comparison group was 37 women with a history of reproductive loss, who were registered regarding pregnancy
and began their participation in the study before the start of the full-scale invasion, and the control group was 30
pregnant women without a history of reproductive loss. At the third stage, a comprehensive clinical examination of
pregnant women included in the study was conducted, pregnancy management according to the current
regulatory documents of the Ministry of Health of Ukraine, determination of biomarkers of nitrosating and
oxidative stress (nitrotyrosine, 8-OHdG), psychological examination (Spielberger's scale of personal and reactive
anxiety, Taylor's anxiety level measurement method, Perceived Stress Scale) At the fourth stage of the study, an
assessment of the course of pregnancy and childbirth was conducted in women of all groups and an algorithm for



predicting obstetric and perinatal consequences of childbirth in women with a history of reproductive loss was
developed. Scientific novelty of the results obtained For the first time in Ukraine, a comprehensive clinical,
psychological and biochemical study was conducted in women with a history of reproductive loss in conditions of
martial law. The results obtained supplemented the understanding of the structure and frequency of extragenital
pathology, obstetric complications of gestation and childbirth in pregnant women with one reproductive loss in
history. The understanding of the features of the psychoemotional state in women with a history of reproductive
loss, including in conditions of war in Ukraine, was expanded. This contingent of women was found to have a high
level of stress, a high level of anxiety and their relationship with the features of the course of gestation. The
understanding of the frequency of obstetric and perinatal consequences of childbirth in women with a history of
reproductive loss was deepened. The relationship of the features of the psychoemotional state with biochemical
disorders, namely, manifestations of oxidative and nitrosative stress, was proven. New data have been obtained on
the manifestations of nitrosating stress in women with a history of reproductive loss, whose gestation was
complicated by the clinical picture of miscarriage, which is one of the important links in the pathogenesis of
gestational complications in this group of women. Practical result of the obtained results In order to optimize the
management of pregnancy and childbirth in women with a history of reproductive loss, it is recommended to
include an assessment of the psycho-emotional state in the complex of examinations upon registration, in
particular, determining the level of stress and anxiety for timely consultation with a psychologist and appropriate
psychological support. An algorithm for predicting the risk of premature birth in women with a history of
reproductive loss using a clinical scale is proposed, which includes an assessment of the level of stress and anxiety,
obstetric-gynecological and somatic history, as well as features of the course of gestation.
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лахно Ігор Вікторович

2. Ihor V. Lakhno

Кваліфікація: д. мед. н., професор, 14.01.01

Ідентифікатор ORCHID ID: 0000-0002-7914-7296

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Харківський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 01896866

Місцезнаходження: Проспект Науки, буд. 4, Харків, Харківський р-н., 61022, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Пучков Володимир Анатолійович

2. Volodymyr A. Puchkov

Кваліфікація: к.мед.н., доц., 14.01.01

Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Запорізький державний медико-фармацевтичний
університет

Код за ЄДРПОУ: 45030873

Місцезнаходження: пр-т Маяковського, буд. 26, Запоріжжя, Запорізький р-н., 69035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління:
Ідентифікатор ROR:
Сектор науки:



VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Резніченко Галина Іванівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Резніченко Галина Іванівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Ткаченко Оксана Володимирівна 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


