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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі покращення результатів хірургічного лікування хворих з аденомами
гіпофізу (АГ) шляхом виконання трансназа-льної транссфеноїдальної стереотаксичної селективної
кріодеструкції (ТТССК) з застосуванням жорсткого ендоскопа.В основу роботи покладено результати аналізу
історій хвороби 117 па-цієнтів з АГ, з яких 59 були оперовані методом ТТССК, 21 - трансназаль-ної
трансфеноїдальної стереотаксичної кріодеструкції (ТТСК) з ендоскопі-єю (основна група), 37 -
трансназальної транссфеноїдальної мікрохірургі-чної аденомектомії (ТТМА) (група порівняння). Жінок було
62, чоловіків - 55. Вік хворих - від 15 до 80 років, в середньому 37,2 1,6 року.Аналіз результатів дослідження
свідчить, що ТТССК найбільш ефекти-вна при мікроаденомах, пухлинах гіпофізу невеликих розмірів, в тому
чис-лі, рефрактерних до консервативної терапії, а також за непереносимості па-цієнтами призначених
медикаментозних засобів. ТТСК більш ефективна при АГ середнього і великого розмірів.Встановлено, що
кріохірургічні методи лікування хворих з АГ на 60% менш травматичні, ніж ТТМА.Результати дослідження



впроваджено в нейрохірургічну практику.

2. The dissertation is devoted to the problem of patients with adenomas of hy-pophysis (AH) surgical treatment
results improvement using transnasal transsphenoidal selective stereotaxic cryodestruction (TTSSC) applying hard
en-doscope.The dissertation is based on the results analysis of 117 pituitary tumors cases; 59 patients with AH were
operated using TTSSC, 21 - using method of transnasal transsphenoidal stereotaxic cryodestruction (TTSC) (main
group) and 37 - using the method of transnasal transsphenoidal microsurgical of adenomec-tomy (TTMA)
(comparing group). There were 62 women and 55 men. The age of patients was from 15 to 80 years, 37,2 1,6 years in
average.The analysis of obtained results shows that TTSSC was most effective at microadenomas, small pituitary
tumors and also at tumors, resistible to conserva-tive therapy and in cases of intolerance to medicines prescribed.
TTSC and TTMA were more effective at AH of middle and large size. It was found out that cryosurgical methods of
treatment of patients with AH on 60% are less traumatic than TTMA.
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