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Тема дисертації:
1. Тактика лікування безпліддя з використанням допоміжних репродуктивних технологій у жінок з
ендометріозом яєчників

2. Tactics of infertility treatment using auxiliary reproductive technologies in women with ovarian endometriosis

Реферат:
1. Дисертація присвячена поліпшенню якості надання акушерсько-гінекологічної допомоги жінкам з
ендометріозом яєчників з метою підвищення ефективності застосування допоміжних репродуктивних
технологій шляхом удосконалення тактики лікування безпліддя. Для досягнення встановленої мети було
проведено визначення і оцінка гормонального стану, цитокінового та ендотеліального статусу, паракринних
факторів, вмісту вітаміну D у 90 жінок з ендометріозом яєчників, які отримали лікування безпліддя методами
допоміжних репродуктивних технологій (ДРТ) та у 30 жінок контрольної групи. Вивчені якісні і кількісні
характеристики оваріального резерву, з'ясовані особливості та результати контрольованої оваріальної
стимуляції, визначені ембріологічні аспекти культивування та динаміки розвитку ембріонів, розроблена
лікувальна тактика та проаналізована клінічна ефективність комплексного підходу до лікування безпліддя з
використанням запропонованої тактики ДРТ у жінок з ендометріозом яєчників. У результаті
багатокомпонентного клініко-лабораторного обстеження жінок розроблено сучасна тактика комплексного



лікування безпліддя методиками ДРТ для жінок з ендометріозом яєчників з плануванням характеру
хірургічного втручання. Проведене дослідження дозволить вдвічі покращити репродуктивне здоров'я
пацієнток з ендометріозом яєчників шляхом профілактики виникнення головної проблеми - передчасного
закінчення генеративної функції. На основі визначення порушень паракринної регуляції фолікулогенезу у
жінок репродуктивного віку вдосконалена діагностика і розкриті окремі ланцюги патогенезу зниження
оваріального резерву жінок після хірургічного лікування ендометріозу яєчників. Завдяки розробленому
сучасному алгоритму проведення програм запліднення in vitro, досягли зниження частоти втрат
оваріального резерву, що підвищує можливість жінкам реалізувати репродуктивну функцію.

2. The thesis deals with the quality improvement of provision of obstetric and gynecological care for women with
ovarian endometriosis in order to increase the effectiveness of the application of auxiliary reproductive
technologies by improving infertility treatment. To achieve the goal, the definition and evaluation of hormonal,
cytokine and endothelial status, paracrine factors, vitamin D content in 90 women with endometriosis of the
ovaries who received infertility treatment with assisted reproductive technologies (ART) and 30 women of the
control group were evaluated. As a result of the multicomponent clinical and laboratory examination of women, a
modern algorithm for complex infertility treatment using ART methods for women with ovarian endometriosis
with a surgical intervention plan has been developed. The conducted research will improve the reproductive
health of patients with ovarian endometriosis by preventing the onset of a major problem: the premature
termination of the reproductive function. Based on the definition of paracrine regulation violations of
folliculogenesis in women of reproductive age, the diagnosis was improved and individual pathogenesis chains of
ovarian reserve reduction in women after surgical treatment of ovarian endometriosis were defined. Thanks to the
developed modern algorithm of the extracorporal fertilization program, it is planned to achieve a decrease in the
frequency of ovarian reserve losses, which will enable women to implement the reproductive function.
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