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Тема дисертації:
1. Комплексна терапія хворих на екзему з урахуванням стану пероксидного окиснення ліпідів

2. Complex therapy of eczema patients with regard for the state of lipid peroxide oxidation

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - екзема. Мета дослідження - підвищення ефективності лікування хворих на екзему
шляхом розробки обґрунтованого методу лікування на підставі вивчення імунного гомеостазу, пероксидного
окиснення ліпідів та антиоксидантного захисту. Методи дослідження: клінічні (аналіз скарг, анамнезу та
об'єктивного стану), біохімічні (визначення первинних і проміжних метаболітів пероксидного окиснення
ліпідів та активності ензиму антипероксидної дії спектрофотометричним методом, визначення коефіцієнту
антиокисної активності, імунологічні (визначення субпопуляцій лімфоцитів венозної крові за допомогою
моноклональних антитіл, визначення імуноглобулінів). Дисертаційна робота присвячена актуальній
проблемі сучасної дерматології - удосконаленню методів лікування хворих на екзему на підставі вивчення
змін процесів пероксидного окиснення ліпідів (ПОЛ): визначення малонового діальдегіду, дієнових



кон'югатів, активності каталази; та імунних процесів: визначення субпопуляцій лімфоцитів та
імуноглобулінів. Експериментально встановлено і теоретично обґрунтовано вплив антиоксидантних
препаратів на корекцію порушень ПОЛ. Розроблено етапний метод комплексного лікування із застосування
реамберину та тіотриазоліну, який забезпечує відновлення до фізіологічних значень патологічно змінених
показників ПОЛ та імунної системи, а також дозволяє досягти позитивних результатів лікування. Результати
роботи впроваджено в практичну роботу Львівського міського шкірно-венерологічного диспансеру та
Львівського обласного шкірно-венерологічного диспансеру. Матеріали використовуються в педагогічному
процесі кафедри терапії №2 та дерматології, венерології ФПДО Львівського національного медичного
університету ім. Данила Галицького. Галузь використання - дерматологія.

2. Object of research - eczema. Research objective - increase of treatment efficiency of patients with eczema by
working out of a well-founded method of treatment on basis of studying of immune homeostasis, peroxidation of
lipids and antioxidant protection. Research methods: clinical (the analysis of complaints, the anamnesis and
objective condition), biochemical (definition primary and intermediate metabolites of peroxidaion of lipids and
activity of enzym of antiperoxidative actions by spectrophotometric method, definition of antioxidizing activity
factor, immunological (definition of lymphocyte subpopulations of blue blood with help of monoclonal antibodies,
definition of antibodies). The dissertation deals with the urgent problem in modern dermatology, i. e. improvement
of therapy technique for eczema patients considering the data obtained in the course of studying the changes in
lipid peroxide oxidation (LPO): estimation of malonic dialdegide, dienic conjugates, catalase activity; and immune
processes: estimation of lymphocyte subpopulation and of immunoglobulins. It has been experimentally found and
theoretically substantiated that antioxidant preparations have influence on LPO correction. A step - by - step
complex therapy technique using reamberin and thiotriazoline, which ensures the recovery of pathologically
changed indices of LPO and immune system to normal and the achievement of efficient results in the treatment of
eczema, has been worked out. Results of work are introduced in practical work of Lvov city dermato-venerological
dispensary and Lvov regional dermato-venerological dispensary. Materials are used in pedagogical process on
department of therapy №2 and dermatology, venereology FPGE of Danylo Halytskyi Lviv National Medical
University. Use area - dermatology.
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