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Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню питань корекції психологічної напруженості, яка виникає у
прикордонників під час несення служби з охорони державного кордону. Проведено психологічний аналіз
діяльності прикордонників з охорони державного кордону. Визначено фактори, що викликають у
прикордонників стан психологічної напруженості, її форми і види. Окреслено основні шляхи, етапи і
найбільш ефективні методи та прийоми впливу офіцерів психологів, заступників керівників по роботі з
особовим складом на психологічну напруженість прикордонників у процесі психологічного забезпечення
охорони державного кордону. Виявлено фази динаміки соціально-психологічної реабілітації
прикордонників, які отримали психічні травми



2. The dissertation is dedicated to study of issues of psychological tension correction of border guards arising
during state border guard service. Psychological analysis of border guards' activity of state border guarding has
been conducted. Factors that provoke state of psychological tension (anxiety) of border guards, its forms and types
have been determined. Primary ways, periods and the most effective influence methods and techniques of officer-
psychologists and deputy chiefs on personnel training upon psychological tension of border guards during the
process of psychological provision of state border guarding have been figured out. Dynamic phases of social and
psychological rehabilitation of border guards who suffered psychological traumas have been found out
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