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Реферат:
1. Вивчена ефективність моніторингу перфузійного тиску мозку (ПТМ) у 80 пацієнтів віком від 28 до 60 років
з тяжкою черепно-мозковою травмою (ЧМТ), яких лікували у відділеннях нейрохірургії Тернопільської
університетської лікарні та Київської клінічної лікарні швидкої медичної допомоги у період з 2010 по 2012 рр.
Встановлено, що ішемія мозку у пацієнтів з тяжкою ЧМТ є домінуючим станом, який визначає результати їх
лікування. Підтримання стабільного ПТМ - основна мета лікування внутрішньочерепної гіпертензії
травматичного генезу. Мінімальний рівень ПТМ - вище 70 мм рт.ст., оптимальний - часто істотно вищий,
визначається індивідуально і може досягати 100 мм рт.ст., але зазвичай становить85 мм рт.ст. Штучне
підвищення ПТМ не погіршує перебігу інтракраніальної гіпертензії.Розроблений та запропонований для
практичного використання у відділеннях нейрохірургії та інтенсивної терапії метод фармакологічної
підтримання ПТМ. Технологія підтримання стабільного ПТМ включає забезпечення нормоволемічного або



дещо гіперволемічного стану пацієнта та, за необхідності, фармакологічну підтримку шляхом постійної
інфузії допаміну і норадреналіну. Важливим компонентом підтримання стабільного ПТМ є періодичні інфузії
манітолу. Одночасний моніторинг внутрішньочерепного тиску, ПТМ і сатурації венозної крові, що відтікає
від мозку, забезпечує підтримання ПТМ на оптимальному рівні та дозволяє зменшити смертність пацієнтів з
тяжкою ЧМТ до 36,8%; він рекомендований як обов'язковий моніторинг у хворих з тяжкою ЧМТ

2. The effectiveness of cerebral perfusion pressure (CPP) monitoring was studied in 80 patients aged from 18 to 60
years with severe traumatic brain injury (TBI), been treated in neurosurgical units of Ternopil University hospital
and in Kiev clinical hospital of emergency medicine in the period from 2010 to 2012. It was established that
ischemia of the brain dominated in patients with severe TBI ant defined results of their treatment. Maintenance of
stable CPP level - is the main purpose of treatment of intracranial posttraumatic hypertension. Minimal CPP level -
70 mm Hg and higher, optimal - more often is higher and defined individually and can reach 100 mm Hg, but
usually makes 85 mm Hg. Artificial rising of CPP level does not worsen intracranial hypertension flow. The method
of pharmaceutical CPP maintenance was designed and proposed for clinical practice in units of neurosurgery and
intensive care. The technology of stable CPP maintenance includes providing condition of normal volume or some
hypovolume due to continuous infusion of dopaminum and noradrenalinum. Important point of stable CPP
maintenance is periodic infusions of Mannitolum. Simultaneous monitoring of intracranial pressure, CPP and
venous blood saturation, flowing off from the brain, provides support of optimal CPP and depression of mortality
of patients with TBI for 36.8%; it is recommended as obligatory monitoring in patients with severe TBI.
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