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1. Диференційований підхід до застосування сітчатих імплантів в лікуванні пацієнтів з пахвинними грижами

2. Differential Approach to the Use of Mesh Implants in the Treatment of Patients with Inguinal Hernias

Реферат/анотація:
1. Дисертаційна робота присвячена обґрунтуванню ефективності диференційованого підходу до
застосування сітчастих імплантів у хірургічному лікуванні пахвинних гриж шляхом порівняльного аналізу
безсітчастої герніопластики за Desarda, гібридної методики Desarda з використанням сітчастого імпланту та
класичної пластики за Lichtenstein з урахуванням інтраопераційних критеріїв вибору методу, безпосередніх і
віддалених результатів лікування. Розроблено концептуально обґрунтовану та клінічно апробовану
модифіковану гібридну методику герніопластики за Desarda з інтеграцією сітчастого фрагмента, яка поєднує
принципи безнатяжної аутопластики та локального протезуючого підсилення задньої стінки пахвинного
каналу і призначена для лікування пахвинних гриж із вираженими дефектами та зниженою якістю
апоневрозу. Обґрунтовано диференційований інтраопераційний підхід до вибору методу відкритої
герніопластики, що передбачає селективне застосування безсітчастої методики Desarda, гібридної методики



Desarda з інтеграцією сітчастого фрагмента, класичної сітчастої герніопластики за Lichtenstein залежно від
анатомічного стану апоневрозу зовнішнього косого м’яза, розмірів дефекту задньої стінки пахвинного
каналу. Доведено, що застосування гібридної методики Desarda з інтеграцією сітчастого фрагмента у
пацієнтів зі складнішими формами пахвинних гриж забезпечує співставимі безпосередні та віддалені
результати лікування з класичною герніопластикою за Lichtenstein, незважаючи на більший обсяг дефекту та
складніші вихідні анатомічні умови. Встановлено, що локальне використання сітчастого фрагмента в межах
гібридної методики Desarda дозволяє досягти надійного укріплення задньої стінки пахвинного каналу без
достовірного збільшення частоти післяопераційних ускладнень, хронічного болю, відчуття стороннього тіла
та рецидивів у віддаленому періоді. Отримані результати доповнюють існуючі дані про можливості
індивідуалізації хірургічного лікування пахвинних гриж та доповнюють наявні наукові дані щодо ролі
безсітчастих, сітчастих і комбінованих методик у сучасній відкритій герніопластиці.

2. The dissertation is devoted to substantiating the effectiveness of a differentiated approach to the use of mesh
implants in the surgical treatment of inguinal hernias through a comparative analysis of non-mesh hernioplasty
according to Desarda, a hybrid Desarda technique with mesh implantation, and the classical Lichtenstein repair,
taking into account intraoperative criteria for method selection, as well as immediate and long-term treatment
outcomes. A conceptually justified and clinically tested hybrid modification of Desarda hernioplasty with
integration of a mesh fragment has been developed, combining the principles of tension-free autologous repair
and localized prosthetic reinforcement of the posterior wall of the inguinal canal, specifically designed for the
treatment of hernias with pronounced defects and reduced aponeurotic quality. A differentiated intraoperative
approach to selecting the method of open hernioplasty has been substantiated, allowing selective application of
either non-mesh Desarda repair, hybrid Desarda repair with integrated mesh fragment, or classical Lichtenstein
mesh repair depending on the anatomical condition of the external oblique aponeurosis and the size of the
posterior wall defect. It has been demonstrated that the use of the hybrid Desarda method with mesh integration
in patients with more complex inguinal hernias provides immediate and long-term treatment outcomes
comparable to classical Lichtenstein repair, despite larger defect size and more challenging baseline anatomical
conditions. It has been established that localized use of a mesh fragment within the hybrid Desarda method allows
reliable reinforcement of the posterior wall of the inguinal canal without a significant increase in postoperative
complications, chronic pain, foreign body sensation, or long-term recurrences. The obtained results complement
existing data on the possibilities of individualizing surgical treatment of inguinal hernias and expand the current
scientific knowledge regarding the role of non-mesh, mesh, and combined techniques in modern open
hernioplasty.
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