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2. The Factors of The Psychological Well-Being of the Atheist's Personality.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена дослідженню психологічного благополуччя особистості атеїста. У роботі
розкрито чинники психологічного благополуччя особистості атеїста у співвіднесенні з чинниками
психологічного благополуччя релігійних та індиферентних стосовно релігії осіб. Розроблено теоретичну
модель суб'єктивних чинників психологічного благополуччя, яку складають: конгруентність особистих та
групових цінностей; соціальна залученість та підтримка з боку спільноти; почуття соціальної та
екзистенційної безпеки; впевненість в істинності переконань щодо релігії; цілі та смисл життя. З'ясовано, що
релігійні досліджувані мають вищі показники за наступними складовими психологічного благополуччя:
позитивні стосунки, управління середовищем, цілі в житті, самоприйняття, а також задоволеність життям,
але нижчу ніж у атеїстів автономію. Загалом, ціннісні профілі релігійних досліджуваних більшою мірою
пов'язані з показниками психологічного благополуччя, яке пов'язане з мірою подібності особистих ціннісних



профілів досліджуваних та їхніх груп. Cуб'єктивні цінності атеїстів та релігійних осіб істотно відрізняються.
Пріоритетними для атеїстів є цінності грошей, успіху та, особливо, інтелектуальних занять, тоді як цінності
родини та допомоги іншим людям є другорядними, що відрізняє їх від релігійних. Цінності міжособистісних
стосунків у атеїстів позитивно пов'язані з психологічним благополуччям, а пізнання світу - не пов'язане
взагалі. Група осіб, що ідентифікують себе як атеїстів є неоднорідною. Визначальна для психологічного
благополуччя відмінність полягає у наявності чи відсутності матеріалістичних переконань. Рівень складових
психологічного благополуччя матеріалістів є вищим за аналогічний рівень у нематеріалістів.

2. The research focuses on the study of atheist's personality psychological well-being. The paper contains
theoretical substantiation, methodical principles and the results of the empirical research of this problem. The
theoretical model of well-being factors consists of value congruity between person and his/her social group;
social engagement and support; feeling of existential and social security; belief certainty; purpose and meaning of
life. Religious group in our sample has demonstrated higher positive relations, environmental mastery, and
purpose in life, self-acceptance, and life satisfaction. Atheists have got higher autonomy rates. The research has
revealed that values religious people tend to choose are conducive to higher psychological well-being rates.
Probationers' well-being indexes relate to the value congruity, the measure of similarity between personal and
group value profiles. Atheists tend to get even higher benefits from such similarity. In the dissertation, the
substance of the sources of happiness and its statistical relations with the psychological well-being indexes are
discovered. In comparison with religious and indifferent probationers, atheists demonstrate the importance of
money, success, and especially scientific knowledge. Meanwhile, comparison between atheists who mentioned and
did not mention science as a source of happiness discovered that scientific interests bear no relation with the
psychological well-being. Atheists demonstrated stronger positive correlation between interpersonal/social
sources of happiness and psychological well-being, than religious group.
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