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1. Прогностичні критерії ризику рецидивів бронхообструктивного синдрому у дітей раннього віку

2. The prognostic risk criteria of wheezing recurrences in young children

Реферат:
1. Дисертацію присвячено прогнозуванню рецидивів бронхообструктивного синдрому при гострих
респіраторних захворюваннях в дітей раннього віку після комплексного лікування в стаціонарі, визначенню
факторів ризику транзиторного та персистуючого характеру рецидивів бронхіальної обструкції в дітей на
підставі тривалого катамнестичного спостереження. Встановлено, що в 55,4% випадків напади бронхіальної
обструкції не спостерігалися в подальшому, в 15,9% спостережень - набували транзиторного характеру,
припиняючись у дошкільному віці, в 19,7% хворих рецидиви бронхообструктивного синдрому персистували
до 15 років, а в 9% пацієнтів вони переходили у більш старший вік та дорослий період життя. До найбільш
важливих факторів ризику рецидивів бронхообструктивного синдрому та персистуючого їх перебігу
відносяться виникнення бронхіальної обструкції після дворічного віку, помешкання в умовах міста, частота
передуючих епізодів даного синдрому більше 3-х, позитивний індивідуальний алергологічний анамнез, різко
виражена шкірна гіперчутливість до основних груп небактеріальних алергенів та стійка еозинофілія крові.
Показано, що індивідуальне прогнозування рецидивів бронхообструктивного синдрому в дітей раннього віку



повинно проводитись з позицій комплексної оцінки факторів ризику в їх взаємодії, використовуючи для
цього методи математичного моделювання.

2. The thesis is dedicated to the prognosis of the recurrences of bronchial obstruction in young children with
wheeze during acute respiratory illnesses after the in-patient hospital treatment, establishing of risk factors for
transient early and persistent wheezing phenotypes in children using longitudinal catamnestic observation. It was
established that 55,4% of the patients had no wheezing in the future, in 15,9% of observations wheezing acquired
transient pattern and ceased at pre-school age, in 19,7% of sick children recurrent bronchial obstruction persisted
until 15 years of age and in 9% of the patients it continued at older age and during the adulthood. The most
important risk factors of recurrent and persistent wheezing were onset of wheeze after two years of age, urban
residence, frequency of the previous wheezing illness more than 3, positive individual allergic anamnesis, sharply
positive skin-test reactivity to basic groups of non-bacterial allergens and stable blood eosinophilia. It was
indicated that individual prognosis of wheezing pattern in young children must be performed from the position of
complex assessment of risk factors in their interaction using the methods of mathematical modelling.
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