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Тема дисертації:
1. Експериментальне обгрунтування профiлактичного застосування L-лiзину есцинату та контрикалу при
порушеннях мозкового кровообiгу в умовах моделювання загальної широкосмугової вiбрацiї.

2. The experimental ground of prophylactic application of L-lysine escinat and contrical at cerebrovascular
disorders of the Wide-spectrum Whole Body Vibration conditions.

Реферат:
1. Дисертацiя присвячена експериментальному обгрунтуванню фармако-логiчної профiлактики та корекцiї
цереброваскулярних порушень, що вини-кають на тлi дiї загальної широкосмугової вiбрацiї (ЗШВ). ЗШВ
зменшує об'ємну швидкiсть локального мозкового кровотоку, пригнiчує реактивнiсть мозкових судин,
викликає гiпоксiю, ацидоз, активацiю перекисного окислен-ня лiпiдiв та обмеженого протеолiзу, а також
iнгiбує NO-синтетазу, що при-зводить до набряково-дистрофiчних змiн та глiозу в тканинах мозку. L-лiзину
есцинат краще усуває периваскулярний набряк, перешкоджає виникненню гiстологiчних змiн у судинах, та
зниженню активностi NO-синтетази в них, а в зв'язку з прямим антиоксидантним ефектом краще поновлює
прооксидантно-антиоксидантну рiвновагу. Контрикал краще усуває гiпоксiю, метаболiчний ацидоз,
внутрiшньоклiтинний набряк та дистрофiчнi змiни в тканинах, а також активацiю обмеженого протеолiзу.



2. The thesis is devoted to the experimental ground of pharmacological pro-phylaxis and correction of
cerebrovascular disorders which arise as a result of the action of wide-spectrum whole body vibration. The wide-
spectrum whole body vibration diminishes volumetric speed of local cerebral blood flow, supresses cere-bral
vessels reactivity, causes a hypoxia, acidosis, activating of lipid peroxydation and limited proteolysis, suppression
of activity of NO-synthase, which lead to oe-dema-dystrophic changes and gliosys in brain tissue. L-lysine escinat
better removes a perivascular edema, prevents the histological changes appearance in vessels, and to the
decreasing of NO-synthase activity. This preparation better improves prooxidant-antioxidant balance. Contrical
better removes a hypoxia, methabolic acidosis, intracellular edema and dystrophic changes in tissues, and also
supresses the limited proteolysis.
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