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1. Клініко-лабораторне обґрунтування вдосконалення методики лікування тканин пародонту у осіб, які
постійно проживають в радіаційно-забрудненій зоні. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису

2. Clinical and laboratory rationale for improving the method of periodontal tissues treatment in individuals
permanently living within radiation-contaminated area

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню актуального наукового завдання стоматології, а саме,
вивченню впливу антропогенного забруднення навколишнього середовища на структурні елементи тканин
пародонту та дослідженню особливостей перебігу генералізованого пародонтиту у резидентів територій з
підвищеним рівнем радіаційнного навантаження. У дисертаційній роботі представлено новий підхід до
комплексного нехірургічного лікування захворювань тканин пародонту у осіб, які постійно проживають на
територіях з підвищеним рівнем залишкового радіаційного забруднення, обґрунтовано його доцільність та
статистично підтверджено клінічну ефективність. Авторкою розроблений алгоритм та схеми лікування
захворювань тканин пародонту, з урахуванням різних ступенів важкості, форм перебігу, залежно від



отриманих доз випромінювання, лабораторних та клінічних досліджень, біохімічних показників ротової
рідини та мікробного профілю пародонтальних кишень, що включають в себе професійну гігієну порожнини
рота, підбір індивідуальних засобів для домашнього використання, проведення нехірургічного
пародонтологічного лікування, а також за потреби проведення фотодинамічної терапії. Ключові слова:
стоматологія, порожнина рота, пародонт, пародонтит, патогенез, кісткова тканина щелеп, забруднення,
іонізуюче випромінювання, радіація, запалення, мікроорганізми, пародонтопатогени, цитокіни, нехірургічне
пародонтологічне лікування, фотодинамічна терапія.

2. The dissertation is devoted to solving an urgent scientific problem of dentistry, namely, studying the impact of
anthropogenic environmental pollution on the structural elements of periodontal tissues and investigating the
peculiarities of the course of generalised periodontitis in residents of areas with an increased level of radiation
load. The thesis presents a new approach to the comprehensive non-surgical treatment of periodontal tissue
diseases in people permanently residing in areas with an increased level of residual radiation contamination,
substantiates its feasibility and statistically confirms its clinical effectiveness. The author has developed an
algorithm and treatment regimens for periodontal tissue diseases, taking into account different degrees of
severity, forms of course, depending on the received radiation doses, laboratory and clinical studies, biochemical
parameters of oral fluid and microbial profile of periodontal pockets, including professional oral hygiene, selection
of individual products for home use, non-surgical periodontal treatment, and, if necessary, photodynamic therapy.
Keywords: dentistry, oral cavity, periodontium, periodontitis, pathogenesis, jaw bone tissue, contamination,
ionizing radiation, radiation, inflammation, microorganisms, periodontopathogens, cytokines, non-surgical
periodontal treatment, photodynamic therapy.
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