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Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності терапії хворих на різні клінічні форми псоріазу за
рахунок застосування комплексу лікувальних факторів озера Кунігунда. Робота базується на аналізі
результатів обстеження та лікування 111 хворих на псоріаз у віці від 18 до 72 років. Встановлено, що у хворих
на псоріаз наявний дисбаланс жирнокислотного складу ліпідів поту, котрий носить частковий
різновекторний характер, який залежить від клінічного перебігу дерматозу. Доведено, що порушення
співвідношення ЖК ліпідів у змивах з поверхні ПБ мають спільний напрямок як при наявності, так і
відсутності ускладнених форм захворювання. Констатована тісна асоціація між вмістом С16:0 і С18:0 ліпідів
поту та змивів з поверхні ПБ, котра коливається від r = +0,72 до r = +0,93. Показано, що застосування
лікувальних факторів озера Кунігунда значно підвищує ефективність лікування хворих на псоріаз за рахунок
лімітування клінічних проявів дерматозу та корекції жирнокислотного дисбалансу біооб'єктів, отриманих як
не-, так йінвазивним шляхом.



2. The dissertation deals with the problem of improving the efficiency in the treatment of patients with various
clinical forms of psoriasis due to the application of Lake Kunigunda's therapeutic factors. The work is based on the
analysis of the results of the examination and treatment of 111 patients with psoriasis aged from 18 to 72. It has been
established that patients with psoriasis show disbalance in the fatty-acid composition of lipids of sweat, it being of
partial and of different -vector character depending on the clinical course of dermatosis. The correlation of fatty-
acid lipids in the lavages from the surface of psoriasis plague proved to have common direction both in the
presence and in the absence of complicated forms of the disease. Close association between C 16:0 and C 18:0
content in the lipids of sweat and lavages from the surface of psoriasis plague ranging from z =+ 0,72 to z =+ 0,93
has been established. The application of Lake Kunigunda's therapeutic factors considerably increases the
efficiency in the treatment of patients with psoriasis due to the limitation of clinical manifestations of dermatosis
and the correction of fatty-acid disbalance in bio-objects obtained by both non- and invasive methods.
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