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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні, патопсихологічні та імунологічні особливості перебігу опіоїдної залежності у жінок
з коморбідною патологією щитоподібної залози

2. Clinico-pathogenetic, pathosychological and immunological features of the course of opioid dependence in
women with comorbid pathology of the thyroid gland

Реферат:
1. Дисертація присвячена обґрунтуванню клініко-патогенетичних, патопсихологічних та імунологічних
особливостей перебігу опіоїдної залежності у жінок з коморбідною патологією щитоподібної залози.
Встановлено наявність хронічного автоімунного тиреоїдиту з гіпотиреозом значно підвищує частоту
псевдоабстинентного синдрому у жінок з низькопрогредієнтним перебігом опіоїдної залежності. Клінічні
ознаки декомпенсованого гіпотиреозу (слабкість, депресія, зниження когнітивних функцій, млявість,
сонливість тощо) наркозалежними жінками розцінюються як початок абстинентного синдрому, що спонукає
їх до рецидивів вживання психотропних препаратів. Псевдоабстинентний синдром представлений



переважно суттєвими афективними та вегетативними розладами при менших проявах ідеаторних.
Виразність патопсихологічних змін зростає при збільшенні тривалості опіоїдної залежності і при наявній
коморбідній патології щитоподібної залози – хронічного автоімунного тиреоїдиту з гіпотиреозом. Наявність
коморбідної патології щитоподібної залози, – хронічного автоімунного тиреоїдиту з гіпотиреозом,
супроводжується негативними змінами імунного і метаболічного статусу наркозалежних жінок.
Використання лівотироксину (від 50 до 150 мкг щодобово), в якості препарату замісної гормональної терапії,
в комплексному лікуванні жінок з низькопрогредієнтним перебігом опіоїдної залежності і коморбідною
патологією щитоподібної залози (хронічний автоімунний тиреоїдит з гіпотиреозом), зменшує частоту
розвитку псевдоабстинентного синдрому. Розроблено спосіб прогнозування псевдоабстинентного синдрому
у жінок з низькопрогредієнтним перебігом опіоїдної залежності і коморбідним хронічним автоімунним
тиреоїдитом з гіпотиреозом, який включає лабораторні, клінічні та психологічні симптоми.

2. The thesis is devoted to the substantiation of clinical pathogenetic, pathopsychological and immunological
features of the course of opioid dependence in women with comorbid pathology of the thyroid gland. The
presence of chronic autoimmune thyroiditis with hypothyroidism has been found to significantly increase the
incidence of withdrawal symptoms in women with a low-progressive course of opioid dependence. Clinical signs
of decompensated hypothyroidism (weakness, depression, cognitive decline, lethargy, drowsiness, etc.), drug-
dependent women are regarded as the beginning of the withdrawal symptoms, which encourages them to relapse
of the use of psychotropic drugs. Pseudoabsentative syndrome is represented mainly by significant affective and
vegetative disorders with smaller manifestations of ideator disorders. The severity of pathopsychological changes
increases with the duration of opioid dependence and presence comorbide thyroid diseases – chronic
autoimmune thyroiditis with hypothyroidism. The presence of a comorbid pathology of the thyroid gland - chronic
autoimmune thyroiditis with hypothyroidism, accompanied by negative changes in the immune and metabolic
status of drug dependent women. The use of levothyroxine (from 50 to 150 mcg daily) as a drug for hormone
replacement therapy, in the complex treatment of women with low-progressive opioid dependence and comorbid
thyroid pathology (chronic autoimmune thyroiditis with hypothyroidism), reduces the incidence of
pseudoabsentative syndrome. A method for predicting pseudoabsentative syndrome in women with low-
progressive opioid dependence and comorbid chronic autoimmune thyroiditis with hypothyroidism, including
laboratory, clinical and psychological symptoms, has been developed.
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