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Qualifying scientific work on the rights of the manuscript

Реферат:
1. У дисертації вивчено вплив різних засобів для наркозу в умовах експериментального тиреотоксикозу на
реакцію різних ланок гомеостазу та наведено нове вирішення актуального наукового завдання – oптимiзації
знeбoлювання оперативного родорозрішення з урахуванням індивідуального piвня передопераційної
тривожності. В експерименті проведено аналіз інтегральних показників ендотоксемії, особливостей
біохімічних, метаболічних та імунореактивних змін, обміну гомоцистеїну в умовах експериментальної
інтоксикації організму щурів під дією різних засобів для наркозу в умовах гіпер- та еутиреозу. Встановлено



виражені метаболічні розлади, дисбаланс у функціонуванні окисно-відновних процесів, зміни гуморальної
ланки імунітету, що підвищує ризик розвитку суттєвого ураження органів та систем експериментальних
тварин під дією різних засобів для наркозу в умовах гіпер- та еутиреозу. Визначено особливості клінічного
стану пацієнтів перед оперативним втручанням, що дозволить формувати групи ризику шанси ризику
розвитку гемодинамічних ускладнень знеболювання. Дocлiджено вплив нa мaтip тa дитинy зaгaльного
нapкoзу з oбʼєктивнoю oцiнкoю глибини нapкoзy за допомогою BIS-мoнiтopингу в порівнянні з клacичною
cyбʼєктивною традиційною оцінкою aдeквaтнocтi зaгaльнoї aнecтeзiї. Проведено аналіз ocoбливocтей
зaгaльнoгo нapкoзy і спінальної анестезії пpи кecapcькoмy poзтинi у жінок з транзиторним гестаційним
тиреотоксикозом з ypaхyвaнням фyнкцioнaльнoгo cтaнy жiнки тa дитини. Розроблено методику визнaчення
оптимальної кiлькocтi нapкoтичних препаратів для знeбoлeння пiд кoнтpoлeм BIS-мoнiтopингy і зa
cyбʼєктивнoю oцiнкoю та застосовано методику аналізу артеріальних осцилограм для визначення впливу
анестезії на регуляцію вищої нервової системи та серцево-судинної системи пацієнтів із транзиторним
гестаційним тиреотоксикозом. Проведено оцінку впливу загального наркозу на організм жінки, oцiнку бoлю
поpoдiллi за шкaлою ВAШ, cтaну нoвoнapoджeнoгo пicля пpoвeдeння різних видів анестезії. Дано оцінку
динаміки змін структури надання різних видів знеболення вaгiтних жiнoк, яким було проведено планове
оперативне родорозрішення у пологових відділеннях Тepнoпiльcькoї комунальної мicькoї лiкapнi № 2
протягом десяти років. Визначено основні ранні та пізні ускладнення, що виникають під час знеболювання та
удосконалено програму передопераційної оцінки стану хворих. На основі проведеного сучасного
комплексного дослідження інструментальних та статистичних методів обстеження уточнено наукові дані
стосовно індивідуального прогнозування перебігу раннього післяопераційного періоду. Отримано
результати порівняльного аналізу проявів клініко-функціональних змін динаміки основних показників
серцево-судинної та центральної нервової системи організму хворих, що дозволило оцінити ефективність
субʼєктивної та вдосконаленої обʼєктивної методики oцiнки глибини нapкoзy за рівнем індивідуальної седації
під час хірургічного лікування, вперше представлено патогенетичне обґрунтування і проведено оцінку
ефективності застосування комплексного алгоритму дій на перебіг раннього післяопераційного періоду із
врахуванням значимості їх впливу на субʼєктивну оцінку пацієнтів.

2. This dissertation has investigated effects of different anesthetics on various aspects of homeostasis in
experimental thyrotoxicosis. Importantly, this work resulted in a novel solution to a relevant scientific problem –
optimization of anesthesia during surgical delivery while considering the individual level of sedation. In the
experiment, the analysis of integrated criterions of endotoxemia, characteristics of biochemical, metabolic and
immunoreactive changes, homocysteine metabolism during experimental intoxication of rats due to effects of
different anesthetics in conditions of hyper- and euthyroidism was performed. We have found the severe
metabolic disturbances, disbalance in the functioning of oxidative-redox processes and changes in the humoral
immune system that altogether contribute to an increased risk of a significant damage to organs and systems in
experimental animals because of the effect of various anesthetics in the presence of hyper- and euthyroidism. The
peculiarities of the clinical condition of patients were determined prior to surgery that allows to define the risk
groups and forecast chances of the higher risk of developing hemodynamic complications of anesthesia. The
impact on the mother and child of general anesthesia with an objective assessment of the depth of anesthesia by
using BIS-monitoring in comparison with the classical objective assessment of adequacy was studied. The analysis
of the peculiarities of the general anesthesia and spinal anesthesia during caesarean section in women with a
transient gestational thyrotoxicosis, while considering the functional status of the woman and child, was
performed. A novel method was developed and employed for determining the optimal number of anesthetics for
pain management by utilizing BIS-monitoring, subjective assessment, and the analysis of arterial oscillograms for
the evaluation of the effect of anesthetics on the regulation of the autonomic and cardiovascular systems in
patients with transient gestational thyrotoxicosis. The assessment of the impact of general anesthesia on woman’s
body, the assessment of pain on the VAS scale and the condition of the newborn after performing different types
of anesthesia was completed. Furthermore, the assessment of the changes in structural dynamics of delivering
different types of anesthesia to pregnant women who underwent planned operative delivery in the maternity



wards of the Tepnopil municipal hospital № 2 over a ten-year time span was conducted. The main early and late
complications that occured during anesthesia were identified and improved program of preoperative assessment
of patients was implemented. Based on the implemented modern instrumental and statistical methods of
examination, the scientific evidence regarding individual prognosis of the duration of an early postoperative period
was outlined. The results obtained from a comparative analysis of the outcomes of clinical and functional changes
in the dynamics of the main parameters of the cardiovascular and central nervous systems allowed to determine
the effectiveness of subjective and improved objective methods of assessing of the depth of anesthesia by
monitoring levels of individual sedation during surgery. For the first time, the evaluation of the effectiveness of
using the proposed comprehensive algorithm of actions on the course of an early postoperative period while
considering the importance of their influence on the subjective assessment of patients, is described.
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